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Puertas Abiertas es un ministerio in-
ternacional que sirve a los cristianos 
e iglesias perseguidos en el mundo 
y cuya finalidad es darles apoyo 
integral; proveyéndoles Biblias, re-
cursos cristianos, capacitación en 
liderazgo, programas de alfabe-
tización, atención postraumática, 
ayuda humanitaria y de subsisten-
cia, así como servicios de amparo y 
la propugnación de la libertad y los 
derechos de los cristianos.
Además, Puertas Abiertas trabaja 
para movilizar a la iglesia en Es-
paña a servir a los cristianos que se 
enfrentan a la persecución. Si tienes 
alguna pregunta acerca del trabajo 
de Puertas Abiertas o en el caso de 
querer reproducir alguno de los artí-
culos de esta revista, por favor ponte 
en contacto con nosotros.

Número de edición: 152
Mes: Marzo 2024

REVISTA DE

Todas las citas bíblicas fueron extraídas 
de la versión Reina Valera 1960 ©So-
ciedades Bíblicas Unidas salvo indica-
ción. Las imágenes utilizadas en esta 
publicación son de uso exclusivo de 
Puertas Abiertas (Open Doors). Salvo 
indicación a pie de foto, las imágenes 
no se refieren necesariamente a las per-
sonas citadas en el texto.

En portada: 
Imagen representativa de cristiana de Siria.
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Jack estaba escondido en el pasillo, escuchando hablar al matrimonio 
que le había acogido a él y a su hermano pequeño después de que 
su madre fuera arrestada por intentar venderlos. Estos padres de 

acogida estaban hablando sobre la pelea que Jack tuvo ese día. La mujer 
aseguraba tenerle miedo, porque ya era adolescente y violento. Ella quería 
a su hermano pequeño, Dillan, pero a él no. Por ello, decidió abandonar la 
casa esa noche para asegurarle un hogar a su hermanito.

Jack era duro, la vida le había enseñado a serlo. Estaba decidido a 
conseguir algo mejor y no iba a dejar que nada se lo impidiera. Elaboró 
una lista de objetivos concretos que le ayudaron a centrarse y se puso a 
trabajar para alcanzarlos. Llegó a ser abogado, padre de familia y tener 
mucho dinero. Pero un día, un conductor novato atropelló 
mortalmente a su hijo. Este accidente le hizo perder a su 
esposa prácticamente el mismo día. También fue traicionado 
en su trabajo y le despidieron. En un momento, perdió todo 
lo que había conseguido con tanto esfuerzo durante años.

Esta vez, después de reencontrarse con su hermano Dillan 
unos treinta años más tarde, reconoció que necesitaba a 
Dios en su vida. Muchos amigos ya le habían avisado que 
ganarlo todo y perder su alma no valía para nada. Pero, 
hasta que no lo perdió todo de verdad por segunda vez, no 
fue capaz de reconocer su necesidad de Dios.

Jesús dijo que el que pierde su vida la hallará. Jack finalmente 
halló su vida: pudo volver a tener una familia al retomar la relación con su 
esposa y adoptar a un niño que defendió en un juicio. Esta historia basada 
en hechos reales ilustra perfectamente las palabras de Jesús. 

En esta revista, podrás leer las historias de mujeres que también se han 
encontrado con Jesús. Ani casi perdió a su hija a causa de una bomba en 
la guerra de Siria. A partir de entonces, se tomó más en serio que nunca 
su relación con Dios. La fe cristiana no era más que una parte de su vida 
social. Pero su encuentro cercano con la muerte la llevó a la iglesia y allí 
se encontró con Jesús. Casi tuvo que perder su vida para encontrarse con 
la vida eterna.

En cambio, Simin era una enfermera que tenía una buena vida. No tenía 
problemas serios ni estaba buscando respuestas a preguntas existenciales. 
Sin embargo, un compañero de trabajo la animó a leer la Biblia, y se 
encontró con Jesús de frente. En su caso, su encuentro le hizo perder todo 
lo que le daba seguridad física. 

A veces nos da miedo perderlo todo por seguir a Jesús. Sin embargo, Él 
nos dice que la auténtica vida se encuentra cuando uno pierde la seguridad 
de lo terrenal. Te invito a arriesgarlo todo por Jesús como hizo Simin, para 
que puedas encontrar la vida de verdad.

TEDitorial«El que halla su vida, la perderá; y el que 
pierde su vida por causa de mí, la hallará»

Lucas 12:39 (RVR 1960)

Te invito a arriesgarlo todo 
por Jesús como hizo Simin, 
para que puedas encontrar 
la vida de verdad

Ted Blake
Director de Puertas Abiertas España
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UNA ORACIÓN POR 
INDIA
 
Señor, te pido que sanes física y 
espiritualmente a todas las mujeres 
cristianas afectadas por la violen-
cia. Por favor, detén el avance de 
estos ataques por Manipur y todo 
India, y protege a las comunidades 
de cristianos envueltas en medio del 
conflicto.
Amén.

LMP 11

FE PELIGROSA

Una mujer cristiana de la tribu naga de Ma-
nipur fue asesinada el pasado 15 de julio 
por extremistas hindúes del grupo Arambai 

Tenggol. Esta agrupación radical de la tribu mei-
tei difundió por redes sociales el vídeo en el que 
aparecen disparando a la creyente de 57 años con 
problemas de salud mental. Este crimen es una 
consecuencia más del angustioso ciclo de violen-
cia entre las comunidades meitei y kuki en el que 
lleva inmerso el montañoso estado nororiental de 
Manipur desde hace casi tres meses. 

«El brutal asesinato de las mujeres cristianas naga 
pone de manifiesto el comportamiento salvaje y 
a sangre fría de los extremistas meitei. Incluso los 
inocentes son víctimas de estos feroces ataques». 
La colaboradora local de Puertas Abiertas en India, 
Priya Sharma*, denuncia la «impensable» cantidad 
de «vidas y sangre inocentes que se han derra-
mado y cuántos vídeos de este tipo están aún por 
salir a la luz mostrando la brutalidad de la violen-
cia. Hago un llamamiento a la Iglesia mundial para 
que ore e interceda por Manipur, por la paz y la 
armonía en el estado». 

En medio de este prolongado conflicto, el 19 de 
julio se difundió por todo el país un inquietante 
vídeo grabado el 4 de mayo en Kangpokpi. En 
él, se reflejaba la difícil situación de dos mujeres 
cristianas kuki-zo que fueron exhibidas desnudas 
y violadas por hombres meitei durante las revuel-
tas de aquel mes. Aunque cientos de personas 
murieron brutalmente y miles fueron desplazadas 
perdiendo todo lo que tenían, no se habló de ello 
ni se actuó en consecuencia hasta que el vídeo 
se hizo viral en las redes sociales. Este llamó la 
atención del mundo y dio a conocer esta realidad 
y la importancia del asunto. 

En respuesta, las comunidades cristianas y la 
gente común, así como diversas organizaciones, 
están llevando a cabo protestas y concentraciones 
masivas a lo largo del país indio para pedir el fin 
inmediato de la violencia y el restablecimiento de 
la paz en Manipur. 

Los cristianos locales denuncian muchos casos 
de violencia sexual, violaciones y asesinatos de 
mujeres. También parece que ha habido más inci-
dentes que aún no están confirmados, ya que la 
situación es muy delicada. El vídeo de las mujeres 
de Manipur desfilando desnudas es sólo la punta 
del iceberg de esta violencia. «Los lugareños han 
presenciado escenas mucho más espantosas: 
cadáveres esparcidos por las calles y sin reclamar. 
Las mujeres huyen en busca de un lugar seguro y 
los tiroteos entre comunidades siguen producién-
dose a plena luz del día», explica Sharma.  

VIOLENCIA VIRAL 
CONTRA LAS 
MUJERES
Grupos extremistas indios han 
difundido por redes sociales unos 
vídeos de duros ataques contra 
cristianas
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Conoce en qué países son perseguidas por su fe  
en la LMP 2024

Ya puedes acceder a los nuevos recursos y conocer más de cerca la realidad de las mujeres 
cristianas perseguidas en todo el mundo. Tienes a tu disposición:

•Informe LMP 2024 con los perfiles y tendencias 
de los 50 países donde es más difícil seguir a Jesús.

•Mapa de la LMP 2024 con la clasificación y los 
datos de persecución de los 50 países donde es más 
difícil seguir a Jesús.

Descarga estos materiales en:  
www.puertasabiertas.org/lmp

Cuenta sus historias y reivindica sus derechos

RINCÓN DE ANUNCIOS

Invita a un representante a tu iglesia
¿Sabías que puedes invitar a un representante portavoz de 
Puertas Abiertas para que visite tu iglesia?

Nuestro equipo de portavoces está repartido por todo el territorio na-
cional. Ellos estarán encantados de tener la oportunidad de compartir 
con tu iglesia la realidad de nuestra familia perseguida. 

Contáctanos y nosotros nos encargamos de toda la organización.

Teléfono/WhatsApp 955 944 771 
Email: contigo@puertasabiertas.org
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EN TIERRA HOSTIL

Imagen representativa de una 

cristiana norcoreana

TODA MUJER    TIENE VALOR

Simin (Irán) perdió su casa, su 
trabajo y su libertad a causa 
de la persecución por su fe

Imagen representativa de una cristiana iraní
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Los relatos de las mujeres de Oriente Medio 
se caracterizan por su diversidad y comple-
jidad. Varía la perspectiva con la que se las 

retrata según el tipo de países, con sus diferen-
tes culturas y comunidades religiosas propias. 
Etiquetar a las mujeres únicamente como «de 
Oriente Medio» simplifica en exceso sus diversas 
experiencias.

Cabe destacar especialmente los retos a los que 
se enfrentan las mujeres que practican el cristia-
nismo, ya que se produce una clara intersección 
entre las dinámicas religiosas y de género. En 
estos países orientales, las disparidades educati-
vas de las niñas se relacionan directamente con 
el impacto de su género y religión. Estos dos as-
pectos llegan a condicionar hasta su rendimiento 
académico.

En las historias de esta revista, se subrayan los 
obstáculos que enfrentan las mujeres que se 
convierten al cristianismo, como el rechazo fami-
liar y los matrimonios forzados, y se hace hinca-
pié en su vulnerabilidad. También, se examina 
el papel del matrimonio en la conformación del 
estatus social de las mujeres, señalando cómo 
puede tanto empoderarlas como limitarlas.

La siguiente historia reconoce la importancia de 
abordar estas cuestiones, haciendo hincapié en 
la necesidad de reconocer y abordar las luchas 
específicas que sufren las mujeres en el contexto 
de la persecución religiosa en la región, como se 
analiza a continuación.

TODA MUJER    TIENE VALOR

Mira el vídeo de Simin en 
www.puertasabiertas.org/valoradas
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Bajo ataque

En todo Oriente Medio, las mujeres son 
vulnerables. Tienen muchos menos derechos 
y oportunidades que los hombres. Pero si 
además es cristiana, su vulnerabilidad au-
menta exponencialmente y se convierte en el 
objetivo de una intensa persecución.

Mientras que los hombres suelen sufrir 
ataques físicos violentos de forma pública 
por su fe en Jesús, la persecución hacia las 
mujeres es más elaborada y cruel. Según el 
último informe de Puertas Abiertas sobre la 
persecución religiosa por motivos de sexo, 
el valor o la importancia intrínseca de una 
mujer cristiana está siendo extremadamente 
vulnerado.

Las mujeres son avergonzadas tras ser vícti-
mas de violencia sexual, desprovistas de voz 
al ser casadas por la fuerza y despojadas de 
su propia identidad al perder tanto su trabajo 
como su independencia. A menudo, su sufri-
miento queda oculto porque la persecución 
se produce a puerta cerrada.

El precio de ser mujer y cristiana

Simin* era una joven enfermera de Irán cuan-
do abrió una Biblia por primera vez y Dios 
tocó su corazón. 

«Las mujeres tenemos mucho valor en la 
Biblia. Somos vistas», se sorprendió al leerla. 
«Sentí que Jesús se fijaba en mí y me acom-
pañaba, y eso me cambió».

Pero la fe en Dios tuvo un gran precio para 
Simin. Su familia se burlaba de ella. Su padre 
hasta le dijo que había perdido la cabeza. 
«El islam y el régimen de Irán destruyen la 
identidad de la mujer, y casi todas ellas están 
destrozadas», denuncia. Un día, la policía 
asaltó su casa y le arrebataron todo el valor 
que podía sentir sobre sí misma.

«Mi marido y yo estuvimos en prisión durante 
18 días. Pocas horas después de que nos 
declararan culpables, llamaron del hospital 
para decirme que me habían despedido», re-
cuerda con tristeza Simin. «Nos dimos cuenta 
de que la única forma de sobrevivir y seguir 
sirviendo a Jesús era huir de Irán. Fue muy 
desalentador, pero tuvimos que sacrificarlo 
todo».

Se escondieron durante siete meses en 
una pequeña habitación bastante sucia de 
la casa de un contrabandista. Al desatarse 
la pandemia del coronavirus, se complicó 
el cruce de cualquier frontera. Tenían poco 
dinero y sabían que podían ser detenidos 
en cualquier momento. Pero finalmente, 
pudieron escapar a un país cercano, donde 
ahora viven como refugiados. Durante todo 
este camino incierto, Simin nunca pensó en 
negar a Jesús o volver a su antigua vida, y 
Dios mostró su misericordia con ella y con su 
familia. «Dios estuvo con nosotros en cada 
paso que dimos», asegura. 

Por otras como ella

Después de soportar una persecución 
constante, Simin y su familia se enfrentaron 
a nuevos retos al tener que hacer vida en 
una nueva cultura e idioma. Se pusieron en 
contacto con un colaborador de Puertas 
Abiertas. 

«El islam y el régimen de Irán 
destruyen la identidad de la 
mujer»

Tu apoyo puede proporcionar literatura cristiana que 
fortalezca la fe de las mujeres perseguidas y las ayu-
de a conocer el valor que tienen en Dios.
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MARZOCALENDARIO DE ORACIÓN

Viernes 1 | Corea del Norte

Corea del Norte se encuentra en 
las últimas semanas del invierno, 
la época más difícil del año: no hay 
calefacción y queda poca comida. 
Ora porque la Iglesia clandestina 
del país tenga qué comer.

Sábado 2 | Corea del Norte

En Corea del Norte, la ley no 
ayuda al pueblo, sino a la familia 
del gobernante, Kim Jong-un. Ora 
por justicia para los norcoreanos, 
especialmente para los cristianos 
clandestinos que se ven obligados 
a ocultar su fe.

Domingo  3 | Corea del Norte 

Sun-Ae*, una mujer en un piso 
franco de Puertas Abiertas, pide 
oración por sus hermanas en 
Corea del Norte. Hace meses que 
no sabe nada de ellas. Ora por paz 
para Sun-Ae y protección para ella 
y su familia.

Lunes 4 | Corea del Norte

A través de una red secreta, Puer-
tas Abiertas distribuye artículos de 
primera necesidad a los cristianos 
perseguidos en Corea del Norte. 
Ora por protección de esta red de 
ayuda.

Martes 5 | Corea del Norte

Ora por las madres de Corea del 
Norte que se preocupan por la 
alimentación de sus hijos. Pide a 
Dios por provisión física y paz en 
sus corazones.

Miércoles 6 | Corea del Norte

Ora por los colaboradores en el 
terreno que deben estar atentos 
a cualquier problema. Nos piden 
oraciones por discernimiento y 
«protección contra espíritus de 
engaño». 

Jueves 7 | Corea del Norte

Los creyentes norcoreanos nos 
aseguran que viven por la gracia y 
la fuerza de Dios. Ora para que no 
pierdan la esperanza en Jesús. 

Viernes 8 | Asia Central

Ahmad* creció en una familia mu-
sulmana y hace dos años entregó 
su vida a Cristo. Da gracias a Dios 
por el valor de Ahmad para confiar 
en Jesús en Asia Central. 

Sábado 9 | Asia Central

Ora por protección para este nue-
vo creyente, Ahmad. Sus vecinos 
le pegaron una paliza por hablar 
públicamente sobre Jesús. A pesar 
de las continuas amenazas, él 
sigue compartiendo su fe.

Domingo  10 | Asia Central 

Ahmad nos transmite un motivo de 
oración tras haberse convertido 
hace poco: «Ora para que Dios 
obre a través de mí para tocar los 
corazones de mis familiares, ami-
gos y vecinos». 

Lunes 11 | Asia Central

Ora por tu hermana de Asia, Tila-
na*. Cuando su marido musulmán 
encontró su Biblia, la golpeó con 
palos. Ora por su recuperación física 
y espiritual.

Martes 12 | Asia Central

Tilana denuncia que su marido le 
gritó durante cuatro horas, humillán-
dola con sus palabras. Ora porque 
pueda recuperarse emocionalmente 
de este abuso psicológico. 

Miércoles 13 | Asia Central

El esposo de Tilana la interrogó para 
averiguar quién le habló del cristia-
nismo. Ora por protección para ese 
creyente que le habló de Jesús. 

Jueves 14 | Asia Central

Tilana vive actualmente en la casa 
de sus padres, temiendo por su 
vida. Su familia no apoya su deci-
sión de seguir a  Jesús. Ora por su 
perseverancia. 

Viernes 15 | Asia Central

Da gracias a Dios porque nuestra 
hermana Mahri ha podido comenzar 
la universidad en otra ciudad, lejos 
de su tía musulmana que se negaba 
a dejarla asistir a la iglesia. 

Sábado 16 | Asia Central

Después de recibir cartas de la 
Iglesia mundial a través de Puertas 
Abiertas, Mahri* nos compartió el 
siguiente mensaje: «Gracias por 
vuestros mensajes de amor. Orad 
por mi seguridad». 

Domingo 17 |  Asia Central

Mahri también pide oración por su 
comunidad: «Ora para que Dios me 
ayude a encontrar hermanas y her-
manos. Anhelo una nueva familia».
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Lunes 18 | Región del Golfo

Ora por el ministerio en los centros 
de alfabetización ALIVE que ayudan 
a la gente a aprender a leer y escri-
bir, y a pasar tiempo con Dios.

Martes 19 | Región del Golfo

Ora por los maestros de los cen-
tros de alfabetización ALIVE que 
reciben ataques y amenazas, para 
que se mantengan alejados de los 
que trabajan para los narcotrafican-
tes de la zona y Dios les proteja.

Miércoles 20 | Región del Golfo

Ora por la seguridad de dos profe-
sores de los centros ALIVE, Anam* 
y Raida*. El analfabetismo impide 
a los cristianos conocer su valía. 
Estas dos hermanas arriesgan sus 
vidas para que otros conozcan su 
valor en Dios.

Jueves 21 | Laos

La persecución ha aumentado brus-
camente en Laos. Ora por nuestros 
colaboradores locales, para que 
puedan responder al aumento de 
ataques.

Viernes 22 | Laos

En el sur de Laos, la policía trató 
de detener la construcción de un 
edificio para una iglesia en casa 
que estaba creciendo. Ora por 
sabiduría para los líderes de la 
iglesia y para que sepan resistir la 
oposición.

Sábado 23 | Laos

Ora para que Dios continúe bendi-
ciendo y protegiendo a esta iglesia 
en casa tan resistente. Sabemos 
que las puertas del infierno no 
prevalecerán contra ella.

Domingo 24 |  Laos

Ora por los hijos de un pastor que 
fueron detenidos por la policía acu-
sados de dirigir un estudio bíblico. 
Pide a Dios que los anime a seguir 
visitando a los creyentes. 
 
Lunes 25 | Laos

Ora para que Dios vele por los cre-
yentes que abrieron su casa para 
el estudio bíblico prohibido, ya que 
podrían empezar a sufrir el acoso 
de sus vecinos. 

Martes 26 | Irán

Ora para que nuestro Dios deten-
ga los planes de ataques contra 
los cristianos en Irán durante esta 
Semana Santa. 

Miércoles 27 | Irán

Da gracias a Dios porque al me-
nos nueve cristianos que cumplían 
largas penas de prisión a causa 
de su fe en Irán fueron puestos 
en libertad condicional y liberados 
durante el año pasado.

Jueves 28 | Irán

Ora por los cuatro cristianos iraníes 
que fueron arrestados en una redada 
contra una reunión de una iglesia en 
casa. Ora por una liberación segura 
y rápida.

Viernes 29 | Irán

Uno de los creyentes arrestados es 
un refugiado de Afganistán. Ora para 
que Dios traiga consuelo de mane-
ras inesperadas a este creyente que 
está tan lejos de casa.

Sábado 30 | Irán

Ora por Esmaeil Narimanpour, un 
cristiano converso del islam. Des-
pués de ser sometido por la fuerza 
a sesiones de «reeducación» con un 
clérigo islámico, ha sido arrestado.

Domingo 31 | Irán

Este Domingo de Pascua, ora para 
que los más de 365 millones de 
cristianos perseguidos en el mundo 
puedan sentir la esperanza y la paz 
de la resurrección de Cristo.

«Estad alerta y no dejéis 
de orar por todo el 
pueblo del Señor» 
Efesios 3:18
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Lunes 1 | Maldivas

Esta nación insular se declara oficial 
y enteramente musulmana. Cual-
quiera que abandone el islam debe 
mantener su fe en secreto. Ora por 
paz y protección para los cristianos 
de Maldivas.

Martes 2 | Maldivas

Ora para que este sea el año en 
que los cristianos clandestinos pue-
dan acceder a la Biblia en su propio 
idioma.

Miércoles 3 | Maldivas

Ora por el nuevo presidente del 
país, Mohamed Muizzu, para que 
establezca la libertad de las mino-
rías religiosas.

Jueves 4 | Maldivas

Ora para que los cristianos de las 
Maldivas se sientan animados, sa-
biendo que son parte de una familia 
global que ora por ellos.

Viernes 5 | Myanmar

Ora por Cho*, un colaborador de 
Puertas Abiertas que viaja frecuen-
temente de 10 a 12 horas para servir 
a los creyentes. Pídele a Dios pro-
tección y perseverancia para él.

Sábado 6 | Myanmar

A lo largo de su camino en coche 
para servir a creyentes, Cho se 
suele topar con puestos de control 
militares o rebeldes. Ora para que 
los guardias no le detengan y le 
dejen pasar.

Domingo 7 | Myanmar

«Vuestras oraciones son nuestra 
protección», nos transmite Cho. 
«Las oraciones nos respaldan y nos 
empujan durante el viaje». Ora para 
que este hermano en la fe resista la 
persecución y no decaiga su fe.

Lunes 8 | Bangladés

Ora por fortaleza para Rahman*, un 
antiguo Imán de una mezquita que 
ha perdido su trabajo y está luchan-
do por sobrevivir desde que decidió 
seguir a Jesús.

Martes 9 | Bangladés

La familia de Rahman también está 
sufriendo, despertándose cada día 
sin saber si podrán comer. Pide a 
Dios que siempre haya comida en 
su mesa.

Miércoles 10 | Bangladés

Ora por la esposa de Rahman, que 
cuida de sus cuatro hijos peque-
ños en casa. Pide a Dios que le dé 
sabiduría y coraje cuando esté sola 
con ellos.

Jueves 11 | Bangladés

Pide a Dios que proteja a los hijos 
de Rahman y les abra un camino 
donde puedan aprender de cora-
zón las palabras de Dios y crecer 
espiritualmente.

Viernes 12 | Bangladés

«No tengo una comunidad cristiana. 
Estoy pasando una etapa muy difí-
cil», se lamenta Rahman. Ora para 
que Dios traiga otros creyentes a 
esta familia.

Sábado 13 | Bangladés

Pide a Dios que ayude a aquellos 
en Bangladés que han renunciado 
al islam por seguirle. Ora para que 
Él los anime para guiar a la próxima 
generación de cristianos.

Domingo 14 | Nigeria

Hoy se cumplen 10 años desde que 
276 niñas fueron secuestradas de su 
escuela en Chibok. Ora por los afli-
gidos padres de las 112 mujeres que 
aún permanecen desaparecidas.

Lunes 15 | Nigeria

Ora por nuestra familia en el Área de 
Gobierno Local (AGL) de Mangu, que 
sufrió una oleada de violencia yiha-
dista casi diaria durante esta época 
el año pasado.

Martes 16 | Nigeria

Ora por los seres queridos de los 
300 cristianos asesinados en los 
ataques de la zona del AGL de Man-
gu. Muchos permanecen todavía en 
campos de desplazados internos.

Miércoles 17 | Nigeria

Ora por Magdalena, cuya hija murió 
en los atentados de la pasada No-
chebuena en el estado de Plateau. 
Este año será duro al ser el primero 
sin ella.

Jueves 18 | Nigeria

En Nigeria, un cristiano muere cada 
dos horas aproximadamente. Ora 
para que Dios «proteja las sendas de 
la justicia y guarde el camino de los 
que le son fieles» (Prov. 2:8).

ABRIL CALENDARIO DE ORACIÓN
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 Viernes 19 | Nigeria

Ora para que Dios levante es-
tudios bíblicos e iglesias en los 
campamentos de desplazados 
internos de Nigeria. 

Sábado 20 | Nigeria

Ora por la resistencia ante la 
persecución de nuestra familia en 
Nigeria y en toda el África Subsa-
hariana, para que «caminen y no 
se cansen» (Isaías 40:31). 

Domingo 21 | Sri Lanka

Hoy hace cinco años que varios 
extremistas islámicos bombardea-
ron tres iglesias. Ora por quienes 
perdieron a sus seres queridos 
en los atentados del domingo de 
Resurrección. Este es un día espe-
cialmente difícil para ellos. 

Lunes 22 | Sri Lanka

Ora por el pastor de la iglesia 
de Zion, Kumaran, y su esposa 
Sarantha, que perdieron a su hijo 
de 12 años, Malkiya, en el atentado 
contra su iglesia. 

Martes 23 | Sri Lanka

Ora por Kuweni, cuyo hijo menor 
Kevin murió en el atentado de 
Sión. Pídele a Dios que abrace y 
consuele a esta madre para que le 
pueda entregar su vida a Él. 

Miércoles 24 | Sri Lanka

Ora por Praba, una profesora de 
la escuela dominical de la iglesia 
de Sión que perdió a su hijo Peter, 
de ocho años. «Personas que 
nunca nos habían visto oraban 
por nosotros cuando nosotros no 
podíamos», agradece. «Gracias a 
vuestras oraciones, hemos podido 
mantenernos fuertes en nuestra 
fe».

 
Jueves 25 | Nepal

Ora por cinco líderes de iglesia 
en el sur de China. Jiang*, Fei* y 
Zhen* fueron detenidos el año 
pasado, y nuestros colaboradores 
desconocen su paradero actual.

Viernes 26 | Nepal

Recientemente, la esposa de Jiang 
publicó una carta abierta en Inter-
net compartiendo cómo el arresto 
de su marido ha devastado a su 
familia. Ora por su perseverancia 
en la fe y porque no les falte de 
nada.

 
Sábado 27 | Nepal

«Me siento sola. Cada mañana, 
me despierto llorando». Ora por la 
esposa de Jiang, para que sepa 
que la Iglesia está orando por ella 
y para que Dios la acompañe en 
su sufrimiento. 

Domingo 28 | Nepal

Ora por el hijo de Jiang, que está 
en la escuela y tiene dificultades 
con sus estudios. Pídele a Dios 
que ponga personas en su camino 
para animarlo a esforzarse.

 
Lunes 29 | Nepal

Ora por todos los encarcelados 
por el Evangelio. «Acordaos de los 
presos como si estuvierais presos 
con ellos...» (Heb. 13:3).

 
Martes 30 | Nepal

Ora para que las familias y los ami-
gos sigan siendo un fuerte apoyo 
para los presos, en medio de estos 
momentos llenos de confusión e 
impotencia.

*Nombres cambiados 
por motivos de seguridad.

ABRIL 2024

Recibe los temas diarios 
de oración en tu móvil

www.puertasabiertas.org/
telegram
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Así, ella pudo participar en una sesión de 
formación sobre discipulado que ayuda a las 
mujeres a superar el dolor de la persecución.  

Simin siguió todo el curso a lo largo de un 
año, con reuniones online, conferencias 
y reuniones presenciales. Gracias a este 
aprendizaje, la pareja comenzó después 
un ministerio también a través de Internet.  
«Aprendí mucho y pude recuperar la confian-
za», agradece Simin. «Con el tiempo empecé 
a mejorar mental y espiritualmente. Fue una 
gran ayuda cuando no tenía recursos». 

Dios ha seguido estando con Simin y Mos-
hen* en su nuevo hogar. A través de su 
ministerio online, Simin habla sobre la Biblia 
con mujeres de Irán y las prepara para liderar 
iglesias en casas.

Un valor profundo dado por Dios

Toda mujer tiene valor. Bajo el paradigma del 
cristianismo, ellas sí que importan. Mujeres 
como Simin necesitan saber el valor que 
tienen en Dios. Necesitan nuestra ayuda para 
empoderarse y desarrollar el potencial que 
Dios les ha dado.

Para Simin, que perdió su casa, su trabajo y 
su libertad, este apoyo la fortalece para ser-
vir a otras mujeres. «Estoy mejorando, mental 
y espiritualmente. Aún no estoy en mi mejor 
momento, pero entiendo el dolor de otras 
mujeres y quiero consolarlas».

Hay muchas más historias de mujeres a las 
que la persecución ha hecho sentirse inúti-
les, sin valor, como si no importaran. Pero 
podemos transmitirles el mensaje de que su 
familia de la Iglesia mundial sí que las valora, 
al igual que hace Dios. Podemos animar a 
las mujeres perseguidas para que sepan el 
verdadero valor que tienen en Dios.

*Nombres cambiados por motivos de seguridad.

«Las mujeres tenemos mucho 
valor en la Biblia. Somos 
vistas»

Ayuda a que las 
mujeres perseguidas 
se sientan valoradas 
y empoderadas en 
Dios

ORA
•Ora por Simin, para que su 
fe siga creciendo y Dios la use 
para ayudar a otras mujeres 
perseguidas por su fe.

•Ora por los colaboradores de 
Puertas Abiertas que trabajan 
con mujeres, para que sepan 
cómo ayudarlas y empoderarlas, 
transmitiéndoles el mensaje de 
amor y poder de Jesús.

•Por las mujeres de todo Oriente 
Medio que son avergonzadas y 
marginadas, que se burlan de ellas 
y las hacen sentir inútiles a causa 
de su fe, para que reciban valentía, 
amor y poder en Dios, y tengan 
oportunidades de salir adelante.

 
DONA
•Con 20 €  podríamos formar y 
acompañar de manera online a 10 
mujeres para que puedan descubrir 
su profundo valor en Dios. 

•Con 33 €  podríamos enviar un 
paquete de alimentos a una mujer 
cristiana para ayudar a su familia 
a sobrevivir durante un mes.

•Con 55 €  podríamos ayudar a 
una mujer perseguida a poner en 
marcha un pequeño negocio que le 
dé seguridad económica.
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¿CÓMO ES SER
MUJER EN...?

Nuestros colaboradores sobre el terreno nos han compartido algunas 
historias y motivos de oración recientes sobre las cristianas perseguidas 

en países que las marginan por su sexo y por su fe

VOCES DE LA PERSECUCIÓN

ORIENTE MEDIO

Las mujeres conversas son puestas bajo arres-

to domiciliario por sus propios padres porque 

han abandonado la religión de la familia. No 

pueden asistir a grupos de estudio de la Biblia 

o a la iglesia. Algunos padres incluso les quitan 

el teléfono móvil y el ordenador portátil para 

evitar que tengan contacto con otros cristianos. 

Las mujeres conversas son puestas bajo arres-
to domiciliario por sus propios padres porque 
han abandonado la religión de la familia. No 
pueden asistir a grupos de estudio de la Biblia 
o a la iglesia. Algunos padres incluso les quitan 
el teléfono móvil y el ordenador portátil para 
evitar que tengan contacto con otros cristianos. 

Las niñas tienen menos valor que los niños. 
Como las hijas suelen casarse y vivir con sus 
suegros, algunos padres sienten que están 
criando a sus hijas para la familia de otro y las 
hacen sentir sin valor o importancia, como si no 
mereciera la pena su inversión en ellas. La res-
ponsabilidad de su crianza y educación recae 
únicamente en las madres.

Ora para que las niñas que crecen en este 

entorno descubran su valor e identidad en 

Cristo. Ora por sabiduría para las mujeres 

cristianas de Oriente Medio y el Norte de 

África en la crianza de sus hijos, y porque 

Dios las capacite para darles todo lo que 

necesiten y que conozcan a Jesús. 

Ora para que, a través del programa de 
discipulado de Puertas Abiertas, tanto las 
mujeres como los hombres de las iglesias 
vean cómo Jesús trató a las mujeres con 
dignidad y compasión, y así cambien sus 
corazones y acciones hacia ellas.

Pide al Señor que guíe a esas mujeres y ora para que los padres respeten la libertad religiosa de sus hijas. 
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SIRIA

IRAK

Ruba es una mujer siria de 52 años. Recien-

temente se graduó de la primera Escuela de 

Consejería que Puertas Abiertas inició con co-

laboradores locales en Siria. Actualmente, un 

segundo curso de estudiantes está trabajando 

duro para graduarse y ayudar a los creyentes 

traumatizados que buscan auxilio en un país 

que ha sufrido una larga guerra, un terremoto 

devastador y una profunda crisis económica.

En algunas iglesias iraquíes, los conversos al 

cristianismo no son aceptados. «Los musulma-

nes no se convierten al cristianismo», le dijo un 

sacerdote a una joven recién convertida cuan-

do llamó a la puerta de su iglesia. Gracias a 

Dios, más tarde encontró una iglesia donde sí 

fue aceptada e incluso bautizada. 

Laila es una nueva creyente de trasfondo mu-
sulmán en Siria. En el colegio, sus hijos deben 
participar en clases de religión islámica. Su 
madre teme las consecuencias para ella y sus 
hijos cuando su comunidad descubra que han 
abandonado el islam. 

Fadia es una viuda siria de unos cincuenta años 
con dos hijas jóvenes. Durante el devastador 
terremoto de 2023, la pequeña familia huyó de 
su vieja casa en ruinas y se refugió en su igle-
sia local. A través de nuestros colaboradores 
locales, Puertas Abiertas las ayudó a alquilar 
otra casa.

En Irak, las mujeres son especialmente vulne-
rables cuando pierden a sus maridos. «Estoy 
atravesando una profunda depresión desde 
que murió mi marido, sobre todo porque lo per-
dí muy joven». Amira* es una viuda sin ingresos 
que pide oración para que Dios siga ayudán-
dola a superar su dura situación y le proporcio-
ne los medios para llegar a fin de mes. Por su 
parte, Hala* pide lo siguiente: «Por favor, orad 
por mi familia para que ellos también encuen-
tren a Dios y hallen la verdad y sean salvos. 
Orad por mi ministerio, para que Dios me dé la 
fuerza, la sabiduría y la protección al hablar a la 
gente sobre su amor y su salvación».

Ora por Fadia y sus hijas, y por las muchas 

viudas y mujeres jóvenes en Siria despla-

zadas de sus hogares, para que encuen-

tren seguridad en el abrazo de Dios y para 

que más iglesias abran sus puertas para 

cuidar de viudas como ella (Santiago 1:27). 

Ora por todas las mujeres que se convirtie-

ron del islam al cristianismo en Irak. 

Ora porque Dios la proteja, y para que la fe 
y la paz de Laila crezcan incluso en medio 
de esta hostilidad.

Ora para que Dios guíe y utilice a Ruba en sus sesiones de atención postrau-mática, y por el segundo grupo de es-tudiantes de la Escuela.

Ora para que las mujeres recién convertidas en Irak encuentren iglesias como esta que abren sus puertas a los conversos. Ora para que Dios levante mujeres en esas iglesias para que caminen junto a estas nuevas cre-yentes, discipulándolas a medida que cre-cen en su fe.
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¿Con qué visión del mundo crecen las niñas en la 
región MENA? 

En las zonas de esta región donde el acceso a In-
ternet es bueno, esta generación de jóvenes tiene 
más idea del mundo fuera de su propia realidad. 
Generalmente nos en-
contramos con ado-
lescentes que quieren 
escapar de su propio 
contexto, lo que es im-
posible para la mayoría. 
Especialmente en las 
zonas más empobrecidas, los niños no tienen es-
peranza; pueden ver cómo sería un mundo diferen-
te, pero nunca podrán escapar de la pobreza para 
acceder a él. 

A menudo, la presión a la que se enfrenta una 
mujer por su fe en Jesús está directamente 
relacionada con el valor o la importancia que 
la cultura circundante otorga a las mujeres 
y las niñas. Hace poco hablamos sobre este 
tipo de persecución con Eva* y Christina*, 
dos trabajadoras de Puertas Abiertas 
especializadas en el trabajo con mujeres en 
Oriente Medio y el Norte de África (MENA). 
Nos contaron cómo es la vida cotidiana de 
las mujeres en esta parte del mundo, la 
persecución a la que se enfrentan y el apoyo 
hacia las mujeres desde Puertas Abiertas. Hay 
15 países en esta región en los que nuestra 
ONG trabaja a través de colaboradores.

En cuanto a la mayoría de los jóvenes de Oriente 
Medio y Norte de África, sus futuros empleos aún 
no existen y el sistema educativo predominante no 
les ayuda a desarrollar las habilidades necesarias 
para adaptarse a un mundo en constante cambio. 
Las niñas de minorías religiosas no tienen mucha in-
fluencia. Al estar sometidas a las tradiciones, crecen 
en un microcosmos de control en el que se espera 
que sean las más sumisas. 

¿Cómo es la vida de una mujer en Oriente Medio o 
el Norte de África? 

Depende del país del que hablemos, pero también 
de los antecedentes de la mujer. En general, las le-
yes islámicas son más estrictas en las zonas rurales 
que en las grandes ciudades. Se supone que la ma-
yoría de las mujeres (musulmanas) se ocuparán de 
la casa y los niños cuando se casen; no suelen te-
ner un trabajo remunerado y no se les permite salir 
de casa solas sin que las acompañe un hombre. Se 

suelen ocupar de limpiar la 
casa, preparar la comida, vi-
gilar a los niños y ayudarles 
con los deberes. 

Muchas mujeres viven con 
miedo: temen el acoso, el 

desprestigio, el rechazo, que se descubran sus se-
cretos, la hospitalización, su propio futuro y el de 
sus hijos...

 

EN PERSPECTIVA

SOBRE EL TERRENO  
CON ELLAS

«Se las prepara para liderar 
proyectos y auto sostenerse 
económicamente»

Entrevista a dos trabajadoras de Puertas Abiertas In-
ternacional que acompañan a las cristianas persegui-

das de Oriente Medio y África
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¿Qué ocurre cuando una mujer se convierte al cris-
tianismo? 

Mientras una mujer no esté en un entorno islámico 
muy estricto y no traiga problemas a su familia o 
comunidad por ello, la gente lo aceptará. Pero en 
cuanto ellas cambian de religión, el orgullo familiar 
está en juego. Sus familiares pueden convertirse en 
sus peores enemigos, incluso cuando ellos mismos 
tampoco son estrictos en la práctica del islam. 

Además, las mujeres solteras experimentan una 
dificultad adicional. Cuando se convierten al cris-
tianismo, les resulta difícil encontrar a alguien con 
quien casarse: en muchos países de nuestra región, 
cambiar de religión es ilegal, y una mujer musulma-
na no puede casarse con un hombre cristiano. 

¿Cómo apoya Puertas Abiertas a las mujeres per-
seguidas en esta región? 

Servimos a las mujeres cristianas para ayudarlas a 
recuperar el valor con el que fueron creadas: el mis-
mo valor que los hombres en medio de una cultura 
islámica que les sitúa a ellos en una categoría su-
perior a ellas. Esto lo hacemos mediante actos de 
sensibilización contra los ocasionales intentos de 
secuestro para obligar a las niñas cristianas a casar-
se con hombres musulmanes. 

También queremos proporcionar a estas creyentes 
unas comunidades seguras en las que puedan cre-
cer espiritual y psicológicamente y sentirse acep-
tadas y valoradas. Formamos a mujeres y niñas en 
una comprensión más profunda de su día a día y su 
trabajo, basándonos en la Biblia, y les hablamos de 
su verdadero valor en la familia, la iglesia y la comu-
nidad. En un país que no podemos nombrar por ra-
zones de seguridad, guiamos a mujeres y niñas en 
un viaje muy intenso a través de grupos de apoyo 

semanales o mensuales, sesiones de asesoramien-
to, programas de concienciación sobre la higiene y 
eventos cristianos. 

Ofrecemos cursos de formación especializados 
en habilidades esenciales como cocina, costura 
y peluquería, y apoyamos a las mujeres para que 
pongan en marcha proyectos microeconómicos 
después de asistir a estas sesiones. Así, se las pre-
para para liderar proyectos y auto sostenerse eco-
nómicamente.  

En vuestra opinión, ¿cuál es la forma más signifi-
cativa en que Puertas Abiertas ha ayudado hasta 
ahora a las mujeres cristianas de Oriente Medio y 
Norte de África? 

Una de las cosas más significativas que nuestra 
ONG ha hecho para apoyar a las mujeres cristianas 
perseguidas ha sido la organización de sesiones 
de formación en toda la región sobre cómo Dios 
valora a hombres y mujeres, y cómo no debemos 
conformarnos a los patrones del mundo, sino ser 
transformados por la renovación de nuestras men-
tes. Para las mujeres que han asimilado los mensa-
jes del mundo de que son menos valiosas que los 
hombres, esto ha sido enormemente transforma-
dor; no sólo en la forma en que se ven a sí mismas, 
sino también en cómo se apoyan mutuamente y 
desempeñan un papel en la creación de comuni-
dades más sanas dentro de las iglesias de toda la 
región.

«Servimos a las mujeres 
cristianas para ayudarlas a 

recuperar el valor con el que 
fueron creadas»

Conoce las historias de estas mujeres en  
www.puertasabiertas.org/valoradas

17



UNA MADRE 
EMPODERADA

Una bomba en Alepo (Siria) destrozó los sueños de Ani y 
lesionó de por vida a su hija. Esta es la historia de cómo tu 

apoyo la ayudó a seguir adelante

TU IMPACTO

Mira el vídeo de Ani en 
www.puertasabiertas.org/valoradas
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Los ojos de Ani se llenan de lágrimas cuando re-
cuerda la aterradora explosión que cambió su 
vida y la de su hija.

«Tenía a María en mi regazo. Pero, en cuestión de 
segundos, me vi volando mientras mi hija lloraba. 
Nos caímos al suelo y vi que ella tenía una herida 
enorme en la cabeza. Después de eso, no recuerdo 
nada más».

Era 2014, varios años después del comienzo de la 
guerra civil en Siria, Ani y Sarkis hacían todo lo posi-
ble por sobrevivir como recién casados en Alepo, su 
ciudad natal. Al ser una familia cristiana, corrían un 
riesgo enorme de sufrir ataques por parte de grupos 
extremistas como el ISIS. 

«ENCONTRÉ PAZ Y 
SEGURIDAD»
La explosión de esta bomba dejó a la pequeña Ma-
ría de siete meses luchando por su vida. «Los médi-
cos extrajeron varios fragmentos de cemento de la 
cabeza de mi hija, pero tuvieron que dejar un trozo 
incrustado en el hueso», recuerda su madre. «Era 
demasiado arriesgado extraer el último trozo de pro-
yectil de su cerebro».

Afortunadamente, María salió adelante, pero necesi-
ta cuidados médicos continuos. Ante esta situación 
tan traumática, Ani acudió a Jesús como nunca an-
tes lo había hecho. Y Dios la ayudó a través del amor 
y el apoyo de sus hermanos en la fe como tú.

El valor de la familia de fe

Ani empezó a asistir a la iglesia de uno de nuestros 
Centros de Esperanza, donde le pudimos propor-
cionar ayuda práctica y espiritual a través de los co-
laboradores locales de Puertas Abiertas, gracias a 
tu apoyo. «Cada vez que orábamos, en la siguiente 
cita de María en el hospital descubría que los huesos 
habían empezado a curarse sin necesidad de más 
cirugía», recuerda Ani.

«GRACIAS A MI NEGOCIO, 
PUEDO MANTENER A MI 
FAMILIA»
Esta cristiana siria se unió también a un grupo bíbli-
co. «Encontré paz y seguridad», afirma sonriendo. 
«Nunca me había sentido así». Cuando Ani volvió a 
quedarse embarazada, tu apoyo ayudó a renovar la 

nueva casa de esta familia. Y después de la llegada 
de la pequeña Eliza, tus donativos ayudaron a Ani a 
poner en marcha un pequeño negocio con máquinas 
de coser.

Ahora, una década después de la bomba que cam-
bió sus vidas, Ani y Sarkis junto a sus hijas María y 
Eliza están llenos de fe y coraje. La vida sigue siendo 
dura, y muchos cristianos están abandonando Siria a 
causa de la persecución. Pero esta familia ha decidi-
do quedarse.

«Cuando vengo a nuestra iglesia, me siento como 
en casa», asegura Ani. «Puedo afrontar los retos de 
la vida con una sensación de paz porque sé que el 
Señor está conmigo. Amo a mi país, y gracias a mi 
negocio puedo quedarme aquí y mantener a mi fa-
milia».

Por último, Ani nos compartió su visión de la vida que 
la ha ayudado a prosperar y desarrollar todo el po-
tencial que Dios le ha dado. «Espero que algún día 
María cuente a los demás cómo Jesús actuó en su 
vida. Espero que ella y Eliza también se sientan valo-
radas por Dios y le sigan. Vuestro apoyo ha sido vital 
para mí. Me habéis ayudado en muchas cosas y me 
habéis hecho la vida más fácil».

LMP 12

ORA

· Ora por la curación completa de María, que aho-
ra tiene 10 años y sigue necesitando atención mé-
dica constante.

· Ora por Ani, para que pueda mantener a su fa-
milia y refleje el amor y empoderamiento de Dios 
hacia todas las mujeres de Alepo.

· Ora por paz y seguridad para todos los cristianos 
en Siria, y por el fin de la persecución religiosa allí.
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ELLA PAGÓ EL PRECIO. 
AHORA NECESITA 
SABER SU VALOR.

El coste de seguir a Jesús es enorme para las mujeres 
de Irán y todo Oriente Medio. Simin* perdió su casa, 
su trabajo y su libertad.  

En los países donde se hace sentir a las mujeres que 
no valen nada por su género y sus creencias, pedimos 
a nuestros compañeros de oración que les muestren 
su verdadero valor en Dios.

Toda mujer tiene valor. Bajo el paradigma del 
cristianismo, ellas sí que importan.

Las mujeres perseguidas por su fe necesitan saber 
el valor que tienen en Dios. Tú puedes ayudar a 
que cristianas como Simin lo sepan, ofreciéndoles 
formación en liderazgo y discipulado, atención 
postraumática y apoyo pastoral. 

Ayuda a que las mujeres perseguidas se sientan 
valoradas y empoderadas en Dios.

Con 20 € podríamos formar y acompañar de manera 
online a 10 mujeres para que puedan descubrir su 
profundo valor en Dios.  

Con 55 € podríamos ayudar a una mujer perseguida 
a poner en marcha un pequeño negocio que le dé 
seguridad económica.

Por favor, vela por nuestras hermanas perseguidas 
para que conozcan su valor en Cristo y puedan 
desarrollar el potencial que Dios les ha dado. 

Gracias.

*Nombre cambiado por motivos de seguridad.

Conoce sus historias en  

www.puertasabiertas.org/valoradas

     Formas de realizar un donativo

A través de www.puertasbiertas.org

Haciendo un bizum con el código 06979 
en donaciones a ONG

Mediante transferencia o ingreso en una  
de las cuentas indicadas más abajo.

Santander:  
ES49 0049 1294 36 2210151267

La Caixa:  
ES18 2100 1659 75 0200136469

BBVA:  
ES17 0182 6546 42 0201574370

Por favor, en el concepto indica:

VALORADAS (NOMBRE y APELLIDO)

Envíanos el comprobante por una de estas  
vías: donaciones@puertasabiertas.org o  
por Whatsapp al 955 944 770.

MUJERES CRISTIANAS PERSEGUIDAS EN ORIENTE MEDIO


