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Puertas Abiertas es un ministerio in-
ternacional que sirve a los cristianos 
e iglesias perseguidos en el mundo 
y cuya finalidad es darles apoyo 
integral; proveyéndoles Biblias, re-
cursos cristianos, capacitación en 
liderazgo, programas de alfabe-
tización, atención postraumática, 
ayuda humanitaria y de subsisten-
cia, así como servicios de amparo y 
la propugnación de la libertad y los 
derechos de los cristianos.
Además, Puertas Abiertas trabaja 
para movilizar a la iglesia en Es-
paña a servir a los cristianos que se 
enfrentan a la persecución. Si tienes 
alguna pregunta acerca del trabajo 
de Puertas Abiertas o en el caso de 
querer reproducir alguno de los artí-
culos de esta revista, por favor ponte 
en contacto con nosotros.

Número de edición: 145
Mes: Mayo 2023

REVISTA DE

Todas las citas bíblicas fueron extraídas 
de la versión Reina Valera 1960 ©So-
ciedades Bíblicas Unidas, salvo indi-
cación. Las imágenes utilizadas en esta 
publicación son de uso exclusivo de 
Puertas Abiertas (Open Doors). Salvo 
indicación a pie de foto, las imágenes 
no se refieren necesariamente a las per-
sonas citadas en el texto.

En portada: 
Imagen representativa de Ayuba, creyente 
de Nigeria.
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A lo largo de la historia de la humanidad, el hombre ha 
destruido la creación de Dios, incluyendo el mundo 
en el que vivimos y la propia existencia humana. En 

diferentes momentos y lugares, esa destrucción ha alcanzado 
niveles insostenibles, pero Dios nunca ha perdido el control 
de la situación.

Aunque Dios ha dejado que la humanidad 
experimente su propia corrupción, nunca ha 
permitido su aniquilación total. Siempre ha hecho 
brillar su luz en la oscuridad, incluso cuando esta 
es profunda, aunque fuese con un diminuto rayo 
de luz.

Actualmente, el continente africano se encuentra 
cubierto por una manta oscura de violencia, 
corrupción y crueldad. En el 2022, el 90% de los 
cristianos asesinados en el mundo murieron en 
África, y 13 de los 20 países más violentos del 
mundo contra los creyentes se encuentran en 
esta región.

Sin embargo, la obra más oscura de la historia de la 
humanidad trajo consigo el mayor destello de luz jamás 
visto. Isaías profetizó sobre la luz de Cristo que trae vida, una 
vida que reside en todos aquellos que creen en Él y brilla 
de tal forma que no puede ser ocultada. En gran parte del 
continente africano, cristianos mueren como consecuencia 
de la luz que portan, pero esa misma luz alcanza a otros por 
medio de su testimonio para que también sean portadores 
de ella.

Jesús dijo que su luz brillaría a través de las buenas obras 
de sus discípulos (Mateo 5:16). Cuando un cristiano aprende 
a perdonar a quien mató a su padre y amenazó con matarle, 
comienza a brillar con esa luz. Se libera del odio y del rencor, 
y se llena de gozo, fuerza y esperanza. Como discípulos de 
Cristo, nuestra tarea es mantener esa luz brillando en todo 
lugar, haciendo uso de los recursos que Dios pone a nuestra 
disposición.

Conocer la realidad de los cristianos perseguidos duele. 
No debemos ser insensibles frente al dolor, pero este debe 
impulsarnos a la oración y al compañerismo, ayudándoles 
a llevar su carga. Esto es lo que significa participar en los 
sufrimientos de Cristo (Filipenses 3:10).

TEDitorial
«Levántate, resplandece;  

porque ha venido tu luz, y la gloria de 
Jehová ha nacido sobre ti».  

Isaías 60:1

Nuestra tarea es 
mantener esa luz 
brillando en todo 
lugar, haciendo uso 
de los recursos que 
Dios pone a nuestra 
disposición.

Ted Blake
Director de Puertas Abiertas España

Fe Peligrosa
Sanar las heridas de la persecución

Calendario de oración
Mayo - Junio de 2023

Voces de la persecución
Firmes para perseverar

Persecución en cifras
Datos de la persecución en el África subsahariana
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El secuestro de Mary por parte de 

extremistas fulani amenazó con arruinar 

su vida y destruir su fe. Gracias a tu 

oración y apoyo, esta joven nigeriana fue 

rescatada y restaurada junto a su familia.

Sanar las heridas 
de la persecución

Advertencia: La historia de Mary contiene 
información que podría herir la sensibilidad 
de algunas personas.

FE PELIGROSA

Mira el vídeo de Mary en  
www.puertasabiertas.org/levantate
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Mary* pasó 54 días secuestrada por los 
militantes fulani, quienes abusaron sexual-
mente de ella en repetidas ocasiones y la 
insultaron por su fe. Incluso la obligaron 
a cocinar para sus captores mientras ella 
sólo tenía la comida de los animales.

Ese calvario en lo más profundo de los 
bosques del noroeste de Nigeria tenía un 
único propósito: destruir la fe en Jesús de 
esta joven de 20 años y desestabilizar a su 
comunidad cristiana. Se trata de una táctica 
empleada en todo el África subsaharia-
na por los extremistas islámicos, quienes 
son cada vez más violentos, brutales y 
mortíferos al perseguir a los creyentes.

«Estábamos en un culto dominical cuando 
oímos un disparo», recuerda Mary. «Todo 
el mundo empezó a correr. Algunos se 
cayeron. [Los extremistas] atacan a los 
cristianos porque adoramos a Cristo y 
quieren expulsarnos de esta tierra».

En medio del caos y la matanza, Mary oyó 
la voz de su hermana llamándola y regresó, 
pero aquello fue un error. Mary y otras tres 
mujeres fueron capturadas por los radicales. 
«Dijeron que, si no íbamos con ellos, nos 
matarían», cuenta.

Lo que ocurrió en las siguientes semanas 
cambió la vida de Mary para siempre, pero 
en medio del miedo, el dolor y la humil-
lación ella se aferró a su fe. Incluso tuvo 
el valor de compartir el Evangelio con los 
secuestradores. «Si entregáis vuestra vida 
a Jesús, él os perdonará y podréis dejar 
de hacer todas estas cosas que hacéis», 
les dijo Mary.

De alguna forma, la familia de Mary reunió 
el dinero necesario para pagar el rescate 
por su liberación. Tuvieron que pedir más 
dinero prestado del que podrían devolver, 
algo que en la cultura de honor nigeriana 
supone una vergüenza de la que proba-
blemente no podrían librarse.

A pesar de la liberación, Mary continuaba 
sufriendo. «El dolor no había terminado. 
Cada noche soñaba con lo que me había 

pasado. Ni siquiera podía estar cerca de 
la gente. Reía, pero no en mi corazón, ni 
tampoco tenía paz».

Fue entonces cuando tu apoyo, a través 
de Puertas Abiertas, marcó la diferencia. 
Mary fue invitada al Centro de Atención 
Postraumática, donde recibió ayuda y 
consuelo, y redescubrió su identidad 
en Cristo. Los colaboradores locales de 
Puertas Abiertas también ayudaron a la 
familia con artículos de primera necesidad 
y financiaron la educación de Mary, ya que 
no tenían nada para pagar sus estudios 
después del rescate.

Lamentablemente, Mary falleció a causa 
de complicaciones relacionadas con 
una intervención quirúrgica poco tiempo 
después de conocerla, pero tanto ella 
como su familia querían que su historia 
fuese contada para que otras jóvenes 
que viven situaciones como la suya no se 
enfrenten solas al trauma.

Mary murió sabiendo que no estaba sola, y 
esto es gracias a la oración y el apoyo de 
personas como tú. «Doy gracias a Dios por 
la paz que trae a mi vida, y también por 
utilizar a gente como tú para ayudarme».

*Nombre cambiado por motivos de seguridad.

«Doy gracias a Dios por la 
paz que trae a mi vida».

«Cada noche soñaba con 
lo que me había pasado».

ORA
 
· Da gracias a Dios por la vida y la fe de Mary 
y ora por su familia en este tiempo de duelo.

· Ora por la protección de Dios sobre otras 
jóvenes cristianas de Nigeria que viven bajo 
la amenaza constante del extremismo.

· Únete a la iglesia africana y ora con va-
lentía para que cese la persecución violenta.
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La persecución violenta en el África subsahariana no 
tiene precedentes. Los cristianos están siendo asesinados, 

secuestrados y atacados a unos niveles nunca vistos. Debemos 
permanecer junto a la iglesia africana con oración y apoyo.

EN TIERRA HOSTIL

LEVÁNTATE ÁFRICA

La historia de Ayuba

Mira el vídeo de Ayuba en  
www.puertasabiertas.org/levantate
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Los disparos surcaban el cielo mientras 
una noticia escalofriante recorría el 
pueblo: «Boko Haram se acerca». 

Ayuba*, de 20 años, y sus hermanos lo 
dejaron todo atrás y corrieron para salvar 
sus vidas.

«A la mañana siguiente todo estaba en 
silencio», cuenta Ayuba, que pasó la 
noche escondido en el monte con sus 
hermanos. «Cuando llegamos a nuestra 
casa vi tres cuerpos en el suelo. Reconocí 
a mi padre por su ropa. Me puse a su lado, 
caí de rodillas y oré».

El padre de Ayuba fue uno de los nueve 
cristianos masacrados por los extremistas 
islámicos aquella noche, en el noreste 
de Nigeria. Los militantes le preguntaron 
si era musulmán o cristiano, y él se negó 
a ocultar su fe en Jesús: «Cristiano», 
respondió. Fue decapitado en el acto.

«Cogí una tela para cubrir el cuerpo 
de mi padre», dijo Ayuba. «Le dije a 
mis hermanos que no vinieran, pero lo 
hicieron. Nos quedamos de pie y lloramos 
juntos».

Riesgo mortal

El año pasado, más de 4600 cristianos 
como el padre de Ayuba fueron 
asesinados por su fe en el norte de 
Nigeria. En las regiones sin ley del norte, 
controladas por bandidos, proliferan los 
ataques contra cristianos y musulmanes, 
y los agresores actúan con impunidad. 
Pero esto no se limita a Nigeria, ya que 
la violencia contra los cristianos ha 
alcanzado nuevas cotas en todo el África 
subsahariana.

Las estadísticas son espeluznantes. De 
cada 10 cristianos asesinados por su 
fe, 9 lo son en esta región. De los 2700 
cristianos secuestrados en 2022, el 92% 
se encontraba en el norte de Nigeria. 
Además, si nos fijamos en los 20 países 
más peligrosos para los cristianos, según 
la Lista Mundial de la Persecución, 
hay 13 de ellos que están en el África 
subsahariana.

Grupos extremistas como Boko Haram, 
el Estado Islámico y Al Shabaab forman 
parte del movimiento yihadista que 
pretende imponer la sharía por todo 
el continente. Atacan a los cristianos 
con asesinatos violentos, secuestros, 
violaciones e intimidaciones. Se trata de 
una persecución sistémica, generalizada y 
brutal.

En el caso de Ayuba, la persecución no se 
terminó tras el asesinato de su padre.

«Semanas después del ataque, Boko 
Haram envió a nuestro pueblo una lista 
de personas a las que iban a matar», dice 
Ayuba. «Mi nombre estaba en ella». Su 
única opción fue huir.

Levántate

En este momento hay más cristianos 
en África que en ningún otro lugar del 
mundo, y se trata de una iglesia joven que 
está creciendo. Pero la violencia extrema 
contra nuestros hermanos en algunas 
regiones pone en peligro el futuro de la 
iglesia.

Los cristianos de todo el mundo debemos 
permanecer junto a nuestros hermanos 
en África y levantarnos, como un solo 
hombre, contra la persecución violenta: 
orando, apoyando y fortaleciendo a 
nuestra familia perseguida.

La visión de Puertas Abiertas es que la 
iglesia en el África subsahariana pueda 
perseverar y ser resiliente, resolutiva e 
influyente. 

«Boko Haram envió una 
lista de personas a las que 
iban a matar. Mi nombre 
estaba en ella».
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El año pasado ayudamos a 400 000 
cristianos de la región, y para 2027 
queremos estar apoyando a cuatro 
millones de creyentes con ayuda 
espiritual, emocional y física. Para ello, tu 
oración y apoyo son vitales.

Cuando te pones del lado de los que lo 
arriesgan todo por seguir a Cristo, como 
Ayuba, te cambia la vida.

Firmes en la fe

«Había decidido no perdonar y vengar la 
muerte de mi padre», dice Ayuba. «Era 
lo único en lo que podía pensar». Ayuba 
estaba lleno de rabia e ira, no sólo por la 
muerte de su padre, sino por su juventud 
robada y las oportunidades perdidas.

Pero en el Centro Shalom de Puertas 
Abiertas, en Nigeria, Ayuba recibió 
atención postraumática. Puede resumir 
todo lo que aprendió en una sola palabra: 
«Perdón», dice sonriendo. «Decidí dejar 
atrás mi ira y tener paz. Aprendí a dejarlo 
todo a los pies de Cristo».

Ayuba recuerda la experiencia de José, 
golpeado y vendido por sus hermanos, 
pero «Dios lo encaminó para bien» 
(Génesis 50:20). Del mismo modo, Boko 
Haram trató de destruir la fe de Ayuba, 
pero ahora está lleno de perdón, amor y 
valentía.

*Nombre ficticio e imagen representativa 
utilizados por motivos de seguridad.

Ayuba, a la izquierda y con el rostro tapado para proteger su identidad, 
recibe ayuda en el Centro de Atención Postraumática de Puertas Abiertas.

«Aprendí a dejarlo todo a 
los pies de Cristo».

«Levántate, resplandece; 
porque ha venido tu luz, 
y la gloria de Jehová ha 
nacido sobre ti». 
Isaías 60:1
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Lunes 1 | Nigeria

Nigeria enfrenta diferentes desa-
fíos para su democracia, así como 
graves problemas de seguridad, 
especialmente en el norte del país. 
Ora por un gobierno fuerte que 
asuma la responsabilidad de pro-
teger a todos los ciudadanos, sin 
importar su religión, sexo o etnia.

Martes 2 | Nigeria

En Nigeria hay más de 100 millones 
de cristianos, aproximadamente la 
mitad de la población, y la igle-
sia sigue creciendo a pesar de la 
persecución. Da gracias a Dios 
por esto y ora por sabiduría para 
que los creyentes puedan vivir 
honrando a Cristo, incluso frente 
a la creciente discriminación y los 
ataques.

Miércoles 3 | Nigeria

Boko Haram opera en el noreste y 
los militantes fulani suelen hacer-
lo en ciertas zonas del Cinturón 
Medio. Ora para que el presidente 
y los gobernadores regionales 
trabajen con transparencia para 
encontrar soluciones duraderas a 
la creciente crisis de seguridad en 
el país.

Jueves 4 | Nigeria

El padre de Ayuba* fue asesinado 
tras un ataque de Boko Haram con-
tra su aldea, en el norte de Nigeria, 
en 2020. A través de la atención 
postraumática, brindada por los 
colaboradores locales de Puertas 
Abiertas, Dios ha fortalecido la fe 
de Ayuba y le ha ayudado a perdo-
nar a los asesinos de su padre. Da 
gracias a Dios por la vida de Ayuba 
y pídele que aumente la fe de la 
iglesia de Nigeria.

Viernes 5 | Nigeria

Muchas mujeres como Mary* son 
secuestradas, retenidas y víctimas 
de violencia sexual. Ora que estas 
mujeres conozcan el amor sanador 
y restaurador de Dios.

Sábado 6 | Nigeria

La persecución violenta es espe-
cialmente devastadora para los 
jóvenes, ya que pone en peligro su 
futuro. Ora por los afectados por 
esta situación, para que se man-
tengan firmes en la fe y puedan 
asentarse en comunidades que los 
apoyen.

 

SEMANA DE ORACIÓN POR 
EL ÁFRICA SUBSAHARIANA

Domingo 7 

Los grupos yihadistas actúan en un 
número cada vez mayor de países 
del África subsahariana. Su reinado 
del terror ha causado un impacto 
devastador y ha mostrado que los 
gobiernos son incapaces de pro-
porcionar seguridad. Ora por los 
líderes y autoridades, por sabidu-
ría para proporcionar un entorno 
seguro para la población.

Lunes 8

La iglesia del África subsahariana tie-
ne el mayor número de jóvenes me-
nores de 25 años del mundo, pero 
hay una amenaza sin precedentes 
contra ellos. Ora por estos jóvenes y 
pide a Dios que los llene de espe-
ranza, y que tanto su fe como su 
futuro permanezcan seguros en Él.

Martes 9

En el África subsahariana mueren 
más cristianos por causa de su fe 
que en el resto del mundo. Familia-
res, seres queridos e iglesias han 
quedado devastados y desconsola-
dos. Ora para que Dios traiga paz y 
consuelo y les devuelva la alegría.

Miércoles 10 

Habiba* fue sacada de su aldea, en 
Burkina Faso, y casada a la fuerza 
cuando tenía 13 años. Aunque logró 
escapar, los recuerdos todavía la 
atormentan. Ora por aquellos que 
han sufrido ataques violentos en el 
África subsahariana para que sean 
sanados, restaurados y que su fe 
permanezca.

Jueves 11

Ora por los millones de personas 
del África subsahariana que han 
tenido que dejar atrás sus hogares 
por causa de la violencia. Pide a 
Dios que los mantenga a salvo de 
todo daño, libres de enfermedades 
y que tengan sustento.

Viernes 12

La propia presencia de la iglesia 
está en peligro en algunas regiones 
del África subsahariana. Los cristia-
nos son cada vez más el blanco de 
los grupos yihadistas. Ora para que 
los creyentes se mantengan firmes 
en la fe y tengan el valor de seguir 
representando a Cristo en sus co-
munidades.

Sábado 13

Ora para que Dios use a los colabo-
radores locales de Puertas Abiertas 
en el África subsahariana para ayu-
dar a que la iglesia perseguida sea 
resiliente, resolutiva e influyente.

Domingo 14 

Ora para que el Señor detenga los 
ataques violentos contra los cris-
tianos en el África subsahariana y 
por la salvación de los yihadistas y 
radicales. Pide a Dios que obre en 
sus corazones y reemplace  el odio 
por el amor de Cristo.

MAYOCALENDARIO DE ORACIÓN
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Lunes 15 | Rep. Dem. del Congo

Desde 2014, las Fuerzas Democrá-
ticas Aliadas (ADF) han llevado a 
cabo ataques brutales en el este 
del país. En los últimos años, estos 
ataques se han vuelto más graves 
y frecuentes. Ora por un cambio 
radical en el corazón de los perpe-
tradores.

Martes 16 | Rep. Dem. del Congo

Gertrude* y su familia fueron ata-
cados mientras trabajaban en su 
granja. Los radicales asesinaron a 
su marido y secuestraron a su hijo 
pequeño mientras que ella estaba 
en el suelo con tres heridas de 
bala. Nadie debería sufrir un trau-
ma así. Ora por su curación física y 
emocional.

Miércoles 17 | Rep. Dem. Congo

El 95% de la población de la RDC 
es cristiana. A pesar de esta cifra, 
los cristianos sufren persecución 
constante. Ora para que las iglesias 
sean protegidas de los ataques y 
que los cristianos permanezcan 
unidos.

Jueves 18 | Rep. Dem. del Congo

Los colaboradores locales de Puer-
tas Abiertas capacitan a los creyen-
tes de RDC para enfrentar la perse-
cución. Ora por estos formadores y 
pide a Dios que los fortalezca para 
hacer su trabajo, así como para 
que los creyentes sean animados a 
través de este ministerio.

Viernes 19 | Burkina Faso

Burkina Faso sufrió un golpe militar 
en 2022. En medio de la agitación 
política resulta casi imposible lo-
grar la estabilidad. Ora por sabidu-
ría para el gobierno y pide mejores 
condiciones políticas para que la 
gente pueda prosperar y vivir con 
seguridad.

Sábado 20 | Burkina Faso

Burkina Faso sigue siendo uno de 
los países menos desarrollados del 
mundo. Casi el 80% de la pobla-
ción practica una agricultura de 
subsistencia para sobrevivir. Ora 
para que llueva lo suficiente para 
que estos cultivos den fruto y la 
gente tenga comida.

Domingo 21 |  Burkina Faso

En Burkina Faso viven unos 5,2 
millones de cristianos, un 23% de 
la población, que han contribuido 
a alcanzar cierta estabilidad en 
el país y conducirlo hacia la inde-
pendencia. Da gracias a Dios por 
la iglesia de Burkina Faso y por su 
contribución a la sociedad.

Lunes 22 | Burkina Faso

Los yihadistas de Burkina Faso cada 
vez atacan más a los cristianos, ase-
sinando a creyentes y destruyendo 
iglesias. Ora por protección para los 
cristianos y líderes frente a estos 
peligros, y para que permanezcan 
firmes en la fe mientras se enfren-
tan a una creciente persecución.

Martes 23 | Burkina Faso

Fati* es un ejemplo de cómo Dios 
obra en aquellos que han sido 
perseguidos violentamente. Ella y 
su familia tuvieron que huir de su 
pueblo tras un devastador ataque 
de los radicales. Da gracias a Dios 
porque, a pesar de estos desafíos, 
esta joven madre se mantiene 
firme en la fe. 

Miércoles 24 | Burkina Faso

«Nuestro pastor nos acogió y nos 
consoló en nuestra tristeza». Da 
gracias a Dios por los amables 
creyentes que ayudaron a Fati tras 
el ataque contra su pueblo, y ora 
para que ella y su familia continúen 
perseverando en la fe.

Jueves 25 | Burkina Faso

Ora por las personas que han sido 
secuestradas en sus hogares. A 
menudo son víctimas de terribles 
actos de violencia, en especial las 
mujeres, expuestas a las agresiones 
sexuales. Ora para que la luz de 
Dios brille en medio de la deses-
peración y que experimenten su 
consuelo y restauración.

Viernes 26 | Burkina Faso

Los cristianos de trasfondo musul-
mán sufren el rechazo de su familia 
y su comunidad, quienes pretenden 
obligarles a renunciar a su fe cristia-
na. Ora por protección y provisión 
para estos creyentes y pide que 
encuentren comunión en la iglesia.

Sábado 27 | Mali

Es peligroso ser cristiano en Mali, 
ya que los creyentes son blanco de 
grupos radicales por causa de su 
fe. Ora para que los cristianos se 
apoyen mutuamente y mantengan 
la comunión.

Domingo 28 |  Mali

Naomi* es una creyente de Mali 
que, a pesar de la violencia, no ha 
endurecido su corazón. «Tengo que 
mostrar amor incluso al peor de 
mis enemigos», afirma. Da gracias a 
Dios por este amor compasivo por 
sus vecinos.

Lunes 29 | Mali

En mayo de 2021, el coronel Assimi 
Goïta tomó el poder en un «golpe 
dentro del golpe». Desde entonces, 
la agitación social no ha cesado. Ora 
por estabilidad y pide a Dios que el 
gobierno busque la paz y trabaje 
seriamente por el progreso, permi-
tiendo a la gente vivir en paz.

Martes 30 | Mali

Mali se enfrenta a varios desafíos 
económicos debido a los altos 
niveles de pobreza. La mayoría de 
la gente vive en zonas remotas del 
país con problemas medioambienta-
les como la desertificación y la falta 
de acceso al agua. Ora para que 
Dios provea a sus hijos.

Miércoles 31 | Mali

Mali tiene una comunidad cristiana 
pequeña pero activa. Da gracias a 
Dios por su iglesia en este país y 
ora por sabiduría para los pastores 
que atienden y dirigen congregacio-
nes en medio de desafíos cada vez 
mayores.

MAYO 2023

Recibe los temas diarios 
de oración en tu móvil

www.puertasabiertas.org/
telegram



Jueves 1 | Turquía y Siria

Tras los terremotos de Turquía y 
Siria, la iglesia ha proporcionado 
refugio, alimentos y ayuda a la 
comunidad. Ora por los colabora-
dores locales de Puertas Abiertas y 
los líderes de la iglesia que sirven a 
la gente y pide a Dios que reponga 
sus fuerzas y les conceda sabiduría.

Viernes 2 | Turquía y Siria

«Gente de la cruz, fuisteis nuestra 
familia y cuidasteis de nosotros». Da 
gracias a Dios por el testimonio de 
cristianos generosos en Turquía y 
Siria que están ayudando a la gente 
de forma práctica.

Sábado 3 | Turquía y Siria

Muchos han perdido a sus fami-
lias, sus hogares y sus medios de 
subsistencia tras los terremotos. 
Ora por la provisión divina, para que 
Dios satisfaga sus necesidades e 
ilumine su camino mientras tratan 
de reconstruir sus vidas.

Domingo 4 | Turquía y Siria

Ora por aquellos que necesitan 
atención postraumática a raiz del 
terremoto, y pide a Dios que haga 
de la iglesia un lugar de esperanza 
y consuelo para la comunidad.

Lunes 5 | Camerún

En Camerún, los separatistas co-
meten actos de violencia contra la 
población civil, como asesinatos, 
incendios, violencia sexual y tortura. 
Boko Haram ataca persistentemente 
a los civiles en la región del extremo 
norte. Ora para que las autoridades 
tomen medidas para hacer frente a 
estos problemas de seguridad.

Martes 6 | Camerún

Camerún está bendecido con mu-
chos recursos naturales y humanos. 
Sin embargo, la pobreza sigue 
siendo generalizada. Ora para que 
Dios bendiga al país con lluvias 
suficientes para que todos tengan 
los recursos necesarios para sus 
familias.

Miércoles 7 | Sudán

En Sudán, las mujeres cristianas de 
trasfondo musulmán suelen ser obli-
gadas a casarse y sufren violencia 
doméstica. Ora por estas creyentes, 
para que descubran su valor como 
hijas de Dios.

Jueves 8 | Sudán

Ora para que la mano de Dios 
levante una iglesia resiliente en Su-
dán que se mantenga firme frente a 
la persecución.

Viernes 9 | Eritrea

Eritrea es uno de los lugares más 
peligrosos del mundo para los cris-
tianos. Los creyentes son vigilados, 
encarcelados y estigmatizados. Ora 
para que estas actitudes cambien y 
por valentía para los creyentes, para 
que puedan compartir su fe a pesar 
de las dificultades.

Sábado 10 | Eritrea

A pesar de los desafíos, los cristia-
nos como el pastor Gedeón viven 
su fe con alegría: «Incluso cuando 
sufrimos nos alegramos. Cuando 
la gente lo ve, acepta a Jesús». Da 
gracias a Dios por la fortaleza y 
el testimonio de creyentes como 
Gedeón.

Domingo 11 | Somalia

En Somalia, se espera que toda la 
población sea musulmana. Los cris-
tianos clandestinos pueden sufrir 
abusos físicos y ser condenados 
al ostracismo. Ora por una mayor 
tolerancia en el país.

Lunes 12 | Somalia

«Empecé a ver vídeos en los que 
se compartía la Palabra de Dios». A 
pesar del peligro, Nala* ha decidido 
seguir a Cristo. Ora para que en-
cuentre creyentes con los que tener 
comunión y que Dios la mantenga a 
salvo.

Martes 13 | Somalia

Ora para que Dios actúe de forma 
poderosa y sobrenatural para erra-
dicar el miedo, la intimidación y la 
violencia en Somalia.

Miércoles 14 | Asia Central

Ora por los creyentes, pastores y 
líderes de los grupos cristianos de 
Asia Central, que son amenazados 
periódicamente por parte de las 
autoridades. Pide a Dios por valentía 
para seguir adelante y ora por su 
seguridad.

Jueves 15 | Asia Central

Recientemente, las autoridades han 
empezado a reclutar creyentes para 
espiar a los cristianos clandestinos. 
Esto ha creado una atmósfera de 
duda y sospecha. Ora para que este 
nuevo desafío fortalezca la comunión 
de los verdaderos creyentes y no les 
disuada de su fe.

Viernes 16 | Vietnam

En Vietnam, los creyentes pueden 
ser encarcelados y torturados con 
cargos falsos. Lamentablemente, el 
pastor Phuc murió recientemente en 
prisión, y su familia sospecha que fue 
golpeado. Ora para que Dios con-
suele a la familia en su duelo.

Sábado 17 | Vietnam

La familia aún no ha podido dar un 
entierro digno al pastor Phuc. Ora 
para que las autoridades locales 
accedan a la petición de la familia y 
el cuerpo del pastor sea entregado 
a sus parientes.

Domingo 18 | China

Ora por los colaboradores locales 
de Puertas Abiertas que continúan 
trabajando en China. Da gracias a 
Dios por su servicio y ora para que 
su trabajo ayude a construir el Reino 
de Dios en la región.

JUNIOCALENDARIO DE ORACIÓN



Lunes 19 | Malasia

Existe una creciente preocupación 
en Malasia por el aumento de los 
abusos sexuales, especialmente 
contra los jóvenes. Ora para que 
las personas vulnerables sean re-
vestidas de la protección de Dios.

Martes 20 | Refugiados

Hoy es el Día Mundial de los 
Refugiados. Millones de cristianos 
han tenido que abandonar sus 
hogares por causa de su fe y se 
han convertido en refugiados o 
desplazados internos. Ora para 
que Dios los fortalezca y permita 
que un día puedan regresar a sus 
hogares.

Miércoles 21 | Indonesia

Por desgracia, las hijas y los veci-
nos de Nara la rechazaron por su 
fe. Ora por la reconciliación y para 
que sus hijas acepten también a 
Cristo. Pide a Dios que Nara se 
mantenga firme y que su fe en 
Jesús se fortalezca.

Jueves 22 | Laos

En enero de 2023, un grupo de 
cristianos de Laos fue detenido 
por celebrar la Navidad. Un cola-
borador local de Puertas Abiertas 
comparte que «las prisiones están 
abarrotadas y la comida escasea». 
Ora por consuelo y por la pronta 
liberación de estos creyentes.

Viernes 23 | Laos

Los cristianos de Laos suelen 
tener que solicitar un permiso 
del gobierno local para celebrar 
actos religiosos «grandes», y este 
proceso es difícil. Ora para que 
se suavicen las leyes relativas a 
la libertad religiosa, de modo que 
los cristianos puedan celebrar los 
acontecimientos importantes.

Sábado 24 | Bangladés

Puertas Abiertas dirige un centro 
de alfabetización de adultos en 
Bangladés que ayuda a que la 
población rural aprenda a leer y 
escribir, y también puedan acer-
carse a la Biblia. Da gracias a Dios 
porque muchas personas de la 
zona están conociendo a Cristo a 
través de este programa.

Domingo 25 | Bangladés

Recientemente, grupos de musul-
manes radicales han advertido a 
los estudiantes que no asistan a 
estas clases diciéndoles que «se 
meterán en problemas» si van. 
Ora para que cesen el miedo y la 
intimidación y para que haya una 
mayor aceptación de la diversidad 
religiosa en el país.

Lunes 26 | Sri Lanka

«Este incidente logró lo que no 
podría haber hecho con mil ser-
mones». Aunque su iglesia fue ata-
cada por los extremistas budistas, 
el pastor Indunil da gracias a Dios 
por el crecimiento espiritual que 
ha habido tras el ataque. Da gra-
cias a Dios porque ha usado para 
bien esta situación.

Martes 27 | Sri Lanka

La fuerza del pastor Indunil ha 
animado a otros creyentes a salir 
de la clandestinidad y la iglesia es 
ahora más visible que nunca. Ora 
para que esta comunidad sea un 
faro de esperanza para la región.

Miércoles 28 | Sri Lanka

Ora para que estos valientes cris-
tianos de la provincia meridional 
de Sri Lanka se mantengan firmes 
y continúen compartiendo el Evan-
gelio con los demás miembros de 
su comunidad.

Jueves 29 | México

Ora por los pastores del norte de 
México, que viven cada día en 
el peligroso contexto del crimen 
organizado, para que Dios los 
proteja mientras sirven en medio 
de zonas difíciles.

Viernes 30 | Colombia

Gracias a los talleres organizados 
por los colaboradores de Puertas 
Abiertas muchos creyentes perse-
guidos en Colombia están inician-
do sus propios negocios. Ora por 
ideas emprendedoras y por el 
éxito de estas empresas.

*Nombres cambiados 
por motivos de seguridad.

JUNIO 2023

Levántate 
contra la violencia 
extrema. Pide una 
hucha para tu iglesia en 

www.puertasabiertas.org/
hucha
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¿Te levantarás contra la persecución violenta en África?

ORA

• Ora para que cada familia 
afectada por la violencia 
reciba apoyo espiritual, físico y 
emocional.

• Ora por los jóvenes cristianos 
como Ayuba, para que tengan 
valor, resiliencia, perseverancia 
y fe.

• Ora para que Dios impulse a la 
iglesia a actuar en unidad con 
nuestros hermanos de África.

Únete a nuestra semana de oración 
(7 al 14 de mayo) por la iglesia en el 
África subsahariana. Más información 
y recursos para orar por nuestra 
familia perseguida en:
www.puertasabiertas.org/levantate

ESCRIBE

Envía unas palabras de ánimo o haz 
una oración por Ayuba en  
www.puertasabiertas.org/escribe
Recibir tu mensaje puede significarlo 
todo para los cristianos perseguidos.

DONA

Con 48 € podríamos ayudar a tres 
cristianos que han sufrido violencia 
extrema, brindándoles esperanza y 
curación en un Centro de Atención 
Postraumática.

Con 62 € podríamos proveer 
alimentos, medicinas y otros 
recursos básicos de emergencia para 
ayudar a sobrevivir a dos creyentes 
desplazados por la persecución.

Con 85 € podríamos proporcionar 
un mes de educación a 17 jóvenes de 
familias perseguidas, brindándoles 
esperanza para el futuro.

ACTÚA

Para saber más sobre el impacto de 
la persecución violenta en jóvenes 
africanos como Ayuba entra en:
www.puertasabiertas.org/levantate

De cada 10 cristianos 
asesinados por su fe 
el año pasado, 9 lo 
fueron en el África 

subsahariana.

13 de los 20 países 
más peligrosos 

para los cristianos 
se encuentran 

en el África 
subsahariana.

Nuestro objetivo es 
alcanzar a 4 millones 

de personas en el 
África subsahariana de 

aquí a 2027.
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FIRMES para
PERSEVERAR

VOCES DE LA PERSECUCIÓN

Advertencia: La historia de Gertrude contiene 
información que podría herir la sensibilidad de 
algunas personas.

Gertrude* yacía en el suelo, con el pie 
gravemente herido por las dos balas 
que le alcanzaron cuando huía. Mien-

tras la sangre goteaba de una herida de bala 
en el estómago, levantó la cabeza del barro y 
miró hacia el campo del que venía.

Fue una escena espeluznante.

Hombres armados mataron a su marido, de-
capitándolo violentamente por su fe en Jesús, 

mientras su hijo de tres años lo veía todo. «Perdí 
las fuerzas que me quedaban», dice Gertrude. 
«Cuando lo mataron yo también me sentí muer-
ta. Perdí la cabeza. Mi primer pensamiento fue 
sobre mis hijos: ¿Cómo iba a mantenerlos?».

Gertrude, de 27 años, vive en la República De-
mocrática del Congo, donde la violencia contra 
los cristianos va en aumento y las iglesias son 
objeto de ataques. En este país, y en toda el 
África subsahariana, nuestros hermanos sufren 
una persecución extrema.

En la República Democrática del 
Congo los grupos extremistas 
islámicos atacan a los cristianos 
con actos de violencia repugnantes. 
A pesar de esto, los cristianos 
sobreviven y perseveran gracias a 
tu oración y apoyo.

Descubre esta y otras historias en  
www.puertasabiertas.org/levantate
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Gertrude estaba trabajando en el campo cuan-
do los extremistas de las Fuerzas Democráticas 
Aliadas (ADF, por sus siglas en inglés) irrumpie-
ron en el bosque y empezaron a atacar. «Mi 
marido cogió a nuestro hijo y yo hui hacia el 
monte, pero me dispararon en el pie y en el 
estómago», recuerda.

Pasaron horas antes de que Gertrude pudiera 
salir a hurtadillas, pero su hijo no aparecía por 
ninguna parte: los militantes de las ADF lo ha-
bían secuestrado.

La vida de Gertrude se volvió desesperada-
mente dura. Además de la pena y el dolor, se 
quedó viuda con unos ingresos limitados, lesio-
nes permanentes y otros hijos que mantener. El 
miedo también es constante. Un día, Gertrude 
oyó que los radicales de las ADF se acercaban, 
así que cogió a sus hijos y huyó. A la mañana 
siguiente sus vecinos estaban muertos. «No 
puedo entender cómo esta gente sigue matan-
do», dice.

Gracias a tu oración y apoyo, Gertrude conti-
núa perseverando. «Dios me salvó del peligro 
y tengo la esperanza de que está conmigo», 
dice. «Sólo Dios me da fuerzas para soportar 
este dolor».

Puertas Abiertas proporcionó a Gertrude recur-
sos para poner en marcha un pequeño nego-
cio. Ha abierto una tienda donde los vecinos 
pueden comprar artículos de uso cotidiano y 
está decidida a que funcione. «Doy gracias a 
Dios por lo que nos ha dado a través de herma-
nos como vosotros», dice sonriendo.

Tu oración significa mucho para cristianos como 
ella. Cuando oras por los crisitanos persegui-
dos, estás fortaleciéndoles y haciendo frente a  
la persecución violenta. «Desde que me dispa-
raron y mataron a mi marido todo es más difí-
cil», dice Gertrude. «Ora por nosotros, eso es lo 
que nos sostiene».

*Nombre cambiado por motivos de seguridad.

«Cuando mataron a mi marido 
yo también me sentí muerta».

«Sólo Dios me da fuerzas para 
soportar este dolor».

ORA
• Ora para que la gracia de Dios abunde 
sobre Gertrude y que pueda críar a sus 
hijos.

• Ora para que el negocio de Gertrude 
prospere y crezca, y le proporcione los 
ingresos que su familia necesita.

• Ora con valentía para que se detenga la 
violencia contra los cristianos en el África 
subsahariana.
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Conocí a Habiba*, una chica cristiana de Bur-
kina Faso, en mi último viaje a este país. 
Burkina Faso significa «La tierra del hombre 

honesto» y aunque antaño fue un lugar de toleran-
cia cultural y religiosa, en los últimos tiempos está 
siendo azotado por una ola de islamismo radical 
que se extiende con violen-
cia por gran parte del África 
Occidental.

La propia Habiba es un testi-
monio vivo de esta realidad; 
con solo 13 años esta chica 
cristiana fue secuestrada en 
su iglesia junto a su madre, 
su hermana y otras mujeres de su aldea por mili-
tantes yihadistas. Aquellos hombres las llevaron a 
un campamento en una zona aislada en mitad del 
bosque donde estuvo retenida durante 3 años.

Mientras nos contaba su historia, sus ojos revela-
ban un sufrimiento que no era propio de alguien 
de su edad. Con 17 años, había vivido más horrores 
que los que una persona de nuestro contexto pu-
diera imaginar nunca.

Advertencia: La historia de Habiba contiene 
información que podría herir la sensibilidad de 
algunas personas.

Palabra tras palabra, Habiba nos relató cómo la ha-
bían separado de su madre y su hermana, como la 
obligaron a convertirse al islam, forzándola a reali-
zar los rezos diarios islámicos y prohibiéndole orar, 
alabar o simplemente hablar de Dios. 

«Si te veían orar, te mataban. Si te descubrían dando 
palmas o cantando, estabas muerta. Nos obligaban 
a realizar las oraciones del islam y a leer el Corán. 
No podíamos negarnos ni escondernos, estábamos 
constantemente rodeadas de armas» nos decía la 
propia Habiba.

Con cada detalle y con cada 
dato que Habiba añadía a su 
relato, mi corazón pesaba 
más y más, y en mi interior 
comenzó a formarse una 
pregunta, quizás nacida de 
la empatía por el dolor de 
esta joven que cuando fue 

secuestrada era poco mayor que mi hermana pe-
queña o quizás proveniente de mi falta de fe en 
Dios.

Una pregunta que terminó de formarse cuando con 
lágrimas en los ojos y mucha dificultad Habiba dijo: 
«A la hija del pastor y a mi nos obligaron a casarnos 
allí. Yo tenía 13 años, pero ella solo tenía 11. Ellos nos 
violaron».

EN PERSPECTIVA

RESILIENCIA
SOBRENATURAL

A. Bobuiché
Colaborador de Puertas Abiertas

«Con 17 años, había vivido 
más horrores que los que una 
persona de nuestro contexto 
pudiera imaginar nunca».
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Tras esas palabras, mientras el silencio inundaba el 
lugar y alguien del equipo se levantaba para abra-
zar a Habiba, yo solo podía pensar: «¿Dios, cómo 
has podido permitir esto?».

¿Cómo era posible que una chica tan joven e ino-
cente haya tenido que pasar por esta tragedia 
simplemente por el hecho de ser cristiana? ¿Cómo 
pudo tener la fuerza para enfrentarse a ello?

Casi como una respuesta a mi fuero interno, Habiba, 
ya un poco más calmada, continuó con su historia: 
«Me dije a mi misma que Dios me había abandona-
do. Había perdido toda mi esperanza. Simplemente 
esperaba a que llegara mi turno para morir, pero en 
mi corazón aún hablaba con Dios cuando me obli-
gaban a realizar las oraciones musulmanas y a pe-
sar de que cantar estaba prohibido, mi mente esta-
ba llena de canciones que no me dejaban entonar».

Continuó diciendo que Dios le había recordado una 
canción que había aprendido de pequeña y que 
relataba cómo Dios había protegido a Daniel en el 
foso de los leones. Aquel campamento en medio de 
la nada era su foso de los leones y Dios estaba con 
ella y la había mantenido con vida tal y como hizo 
con Daniel.

Esta promesa por parte de Dios le dio ánimos y 
fuerzas hasta el día en el que, junto a su madre y su 
hermana, pudo escapar del campamento milagro-
samente. Dios le había prometido que estaría con 
ella en todo momento, y ha cumplido su promesa 
hasta el día de hoy.

Aún no tengo respuesta para la pregunta inicial. 
No sé por qué Habiba tuvo que sufrir tal injusticia. 
No sé por qué cada año miles y miles de cristianos 
en el África subsahariana son perseguidos debido 
a su fe. Quizás haya algunas respuestas desde el 
punto de vista teológico, filosófico, social o político. 
Pero lo que sí sé con seguridad es que, en el mo-
mento más duro de su vida, Habiba no estaba sola.

Dios estaba con ella, así como con todos nuestros 
hermanos que se enfrentan a la persecución cada 
día, tal y como Dios prometió al pueblo de Israel: 
«Sed fuertes y valientes. No temáis ni os asustéis 
ante esas naciones, pues el Señor vuestro Dios 
siempre os acompañará; nunca os dejará ni os 
abandonará» (Deuteronomio 31:6 CST).

Y no es otra, sino esta, la clave de la «resiliencia so-
brenatural» que se les concede a nuestros herma-
nos, no solo para atravesar las situaciones más du-
ras, sino para que estos sigan siendo testigos del 
poder de Dios en sus contextos y que el Evangelio 
siga extendiéndose por todo el continente.

Testimonios como el de Habiba fortalecen mi fe y 
me recuerdan que no importa la circunstancia que 
atravesemos, Dios va delante de nosotros, y lo 
hace en victoria. Oro para que nunca olvide las pa-
labras de Habiba: «Estaba en el foso de los leones, 
pero Dios había cerrado sus bocas».

*Nombre cambiado por motivos de seguridad.

¿Cómo era posible que una chica 
tan joven e inocente haya tenido 
que pasar por esta tragedia 
simplemente por el hecho de ser 
cristiana? ¿Cómo pudo tener la 
fuerza para enfrentarse a ello?
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PERSECUCIÓN EN CIFRAS
DATOS DE LA PERSECUCIÓN EN EL ÁFRICA SUBSAHARIANA

Población total de AFS
>1200 millones

años es la edad media, 
con un 62% de la población menor 
de 25 años

20

8
 

• 5 170  

• 1 500 

• 2 714  

• 1 212 

20% 

El continente africano alberga a algunos de los cristianos más perseguidos del mundo. 
Sólo en el África subsahariana (AFS), la violencia contra los creyentes ha alcanzado sus 
cotas más altas, y nuestra familia en la fe se siente abandonada.

aumento de la violencia 
según la LMP en los 26 
países del AFS, con la 

mitad de ellos clasi�cados 
con niveles de «persecución 

extrema»

cristianos asesinados

cristianos agredidos
sexualmente

propiedades o edi�cios 
cristianos destruidos

(4650 en Nigeria)
cristianos secuestrados
(2510 en Nigeria)

En el AFS están16 
de los 20 países 

más afectados por 
el matrimonio 

infantil
13 de los 20 países clasi�ca-
dos con mayor persecución 

contra los cristianos del 
mundo están en el AFS

de cristianos en África enfrentan al menos niveles 
«altos» de persecución y discriminación por su fe, 
lo que amenaza la propia presencia de la 
iglesia en el AFS

Periodo de investigación: Octubre 2021 – Septiembre 2022. Se incluyen exclusivamente casos con�rmados, 
pero las cifras pueden ser mucho mayores. Detrás de cada caso hay muchos otros.
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1 Nigeria
2 Camerún
3 Burkina Faso
4 Rep. Centroafricana
5 Mozambique

6 R.D. Congo
7 Tanzania
8 Mali
9 Níger
10 Sudán

• Sahel, Burkina Faso
• Cinturón Medio, Nigeria
• Cuenca del Lago, Chad
• Noreste, RCA
• Kivu Norte, RDC
• Noreste y costa, Kenia
• Todas las zonas, Somalia
• Noreste, Mozambique

  

  

Países con mayores niveles 
de violencia (LMP 2023)

· Estado Islámico (ISIS)
· Al Shabaab
· Jama’at Nasr al-Islam wal Muslimin

personas tuvieron que 
abandonar sus hogares 
por causa de la violencia

                de los grupos terroristas 
responsables del mayor número de 
muertes en el mundo operan en el AFS

AFS es la región 
más mortífera 
para los hombres 
cristianos

de los asesinatos de 
creyentes se producen 
en el AFS

Únete para orar por la iglesia del África 
subsahariana. Más información en
www.puertasabiertas.org/levantate  

Sin tu oración y apoyo, la violencia 
continuará debilitando a los creyentes.

En la región están12 
de los 20 países 
donde las mujeres 
sufren mayor 
persecución

de los países tienen 
reclutamiento forzoso y 

servicio militar

Lugares en los que los 
extremistas islámicos usan 
la violencia para silenciar a 
la iglesia
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LEVÁNTATE CONTRA 
LA PERSECUCIÓN
VIOLENTA EN ÁFRICA

Los cristianos están sometidos a una 
opresión sin precedentes. Los extremis-
tas islámicos atacan a los creyentes en 
todo el África subsahariana y quieren 
eliminar a la iglesia.

Esta persecución violenta destruye las 
vidas de personas como Ayuba*, de 
Nigeria. Después del asesinato de su 
padre, Ayuba recibió un mensaje: Él era 
el siguiente en la lista de Boko Haram.

La supervivencia de la iglesia está en 
peligro, a menos que hoy demos un paso 
al frente con valentía y convicción.

 Con 48€ podríamos ayudar a tres cris-
tianos que han sufrido violencia extrema, 
brindándoles esperanza y curación en un 
Centro de Atención Postraumática. 

Ora y, si puedes, haz un donativo.

GRACIAS

Súmate a la semana de oración por la iglesia del África 
subsahariana (7 al 14 de mayo). Más Información en   

www.puertasabiertas.org/levantate

     Formas de realizar un donativo

A través de www.puertasbiertas.org

Haciendo un bizum con el código 06979 
en donaciones a ONG

Mediante transferencia o ingreso en una  
de las cuentas indicadas más abajo.

Santander:  
ES49 0049 1294 36 2210151267

La Caixa:  
ES18 2100 1659 75 0200136469

BBVA:  
ES17 0182 6546 42 0201574370

Por favor, en el concepto indica:

LEVANTATE (NOMBRE y APELLIDO)

Envíanos el comprobante por una de estas  
vías: donaciones@puertasabiertas.org o  
por Whatsapp al 955 944 770.

*Nombre ficticio e imagen representativa utilizados por motivos de seguridad.


