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Puertas Abiertas	 Sirviendo a los cristianos perseguidos

Es imposible sobrevivir a la 
persecución sin perdonar. 
Las heridas emocionales 
que nuestros hermanos y 
hermanas sufren son, sin 
duda, más profundas y difí-
ciles de curar que las físicas, 
pero muchos son los tes-
timonios que afirman que 
sin el perdón esas heridas 
permanecen abiertas año 
tras año. Hasta que en su 
lucha diaria con el rencor, la 
venganza, el odio, el dolor... 
se rinden y deciden per-
donar. Es en ese momento 
cuando su herida comienza 
a cicatrizar.
Los cristianos perseguidos 
no confunden perdonar con 
olvidar. El daño sufrido es 
tan grande que no se puede 
olvidar. Él único que puede 
hacer eso es Dios. No somos 
ordenadores con un disco 
duro del que podamos bo-
rrar archivos El perdón no 
borra la ofensa pero cambia 
nuestra manera de verla. Si 
alguien te aconseja o exige 
que olvides una ofensa es 
que no se ha puesto en tus 
zapatos.
Perdonar es liberar. En pri-
mer lugar al que perdona, 
quien es liberado de la es-
piral de amargura que es 
revivir diariamente lo sufri-
do. Después al perdonado, 
quien es liberado de la cul-
pa (que no de la responsa-
bilidad).
No importa lo que te ha-
yan hecho, tú también pue-
des vivir esa libertad. Lo sé 
porque me lo ha enseñado 
alguien muy especial: mi 
esposa. Gracias Nuria.
Vuestro en Cristo,
 

Soheila, Sami y Maziar se convirtieron al cristia-
nismo, un hecho que infringe las leyes estableci-
das por los líderes espirituales de su país. En Irán, 
la vida cotidiana está marcada por la revolución 
islámica. “Anhelamos gozar de libertad. Vivimos 
bajo una gran presión en nuestro país,” declara 
Soheila. Tiene 22 años y creció en un hogar mu-
sulmán. Cuando tenía 16 años, creyó en Jesucristo 
como Salvador.
Los jóvenes como Soheila, Sami y Maziar se en-
frentan a un futuro difícil en Irán. El paro es alto, 
y siendo cristianos, no hay ninguna posibilidad de 
acceder a una buena educación o empleo. “Para 
pasar el tiempo, salimos a la calle y charlamos 
con los amigos. Estamos hartos del islam, esta-
mos convencidos de que es la causa de todos los 
problemas. Para nosotros, Occidente es un ejem-
plo”, declara Sami, de 17 años de edad. Soheila se 
revela ante el estricto control que hay en su país: 
“Nos vigilan hasta en nuestras casas. No nos 
permiten organizar fiestas en casa, ni siquiera 
un cumpleaños. Si lo haces, te arriesgas a que 
te arresten. Muchos jóvenes dejan el país. Y los 
que se quedan son demasiado jóvenes o demasia-

do pobres. Después de las elecciones de 2009, la 
situación empeoró.”
Tras los comicios, las calles se convirtieron en es-
cenario de grandes manifestaciones en contra del 
gobierno. El Presidente Ahmadinejad acababa de 
proclamarse ganador. Muchos iraníes dudaron del 
resultado de las elecciones y salieron a las calles 
en masa. Por todas partes podías ver el color ver-
de. No el verde del islam, sino el verde del anhelo 
por la libertad. Entre las personas que se encontra-
ban en la calle habían muchos jóvenes y cristianos 
llenos de esperanza. Al final, parecía que el bas-
tión de la revolución islámica y de los líderes se 
hubiera agrietado.
Miles de jóvenes fueron arrestados, cientos tor-
turados y asesinados. Las autoridades incremen-
taron los controles y restringieron la libertad de 
desplazamiento que ya estaba limitada. Para los 
cristianos, la vida se volvió aun más peligrosa. En 
los últimos meses, docenas de cristianos han sido 
arrestados. Varios siguen detenidos. “No podemos 
alabar en voz alta. Si un vecino nos oyese, podría 
denunciarnos,” declara Soheila.

En las casas, llevan la misma vida que la de un joven europeo, escuchan música, se po-
nen ropa moderna, tienen ordenadores y videoconsolas. Fuera de las casas, las mujeres 
deben llevar un velo y una larga capa negra. Los hombres y las mujeres no se mezclan. 
Están constantemente en alerta debido a la policía. Si además eres cristiano, te enfren-
tas a un reto adicional. ¿Cómo combinar el anhelo por la libertad y la diversión con el 
peligro de seguir a Jesucristo en Irán?

(Pasa a página siguiente)

Jóvenes iraníes atrapados entre dos mundos

Fuera de la ley por Dios



Los jóvenes cristianos deben mante-
nerse en alerta.  “Mi familia sabe que 
soy cristiano,” declara Maziar de 23 
años. “Sólo que no tienen ni idea de 
todo lo que hago por mi fe. Soy muy 
cuidadoso. Aún vivo con mis padres, 
pero ellos no están de acuerdo con 
mi nueva fe. Me esfuerzo para no 
provocar discusiones.” Maziar es el 
líder de varias casas-iglesia, pequeños 
grupos de cristianos que se reúnen re-
gularmente en la casa de alguien. Lle-
gó a ser líder porque nadie más estaba 
dispuesto. Participó en los cursos de 
formación de Puertas Abiertas, con el 
fin de profundizar en el conocimiento 
de la Biblia y aprender a cómo apoyar 
a los líderes de sus grupos.
Maziar desea ayudar a otros a crecer 
en su fe, pero se enfrenta a varios 
retos. ¿Cómo dar buenas enseñan-
zas bíblicas? ¿No será demasiado 
joven para liderar y formar a otros? 
“Muchas veces pienso que no estoy 
preparado para hacer lo que estoy 
haciendo. Muchas personas mayo-
res que yo abrazan el cristianismo. 
¿Quién soy para darles consejos?”
A pesar de las restricciones, Maziar 
estudia la manera de distribuir mate-
rial cristiano através de sus grupos. 
“Necesitamos materiales para jóve-
nes, pero nos cuenta conseguirlos. 
Tenemos un ordenador, con el que 
preparo algún material para nues-
tros grupos de jóvenes.”
Sami, de 17 años, no tiene muchas 
personas con quien reunirse. Tam-
bién le gustaría comprender mejor 
la Biblia. “No leo mucho la Biblia 
porque es un libro difícil para mí. 
Quisiera tener una traducción que 
pueda comprender. Conozco algu-
nos amigos cristianos con el mismo 
problema.” Sin embargo, Sami busca 
el apoyo de Dios. “No me reúno con 
otros cristianos jóvenes por segu-
ridad. Confío en Dios. Quiero vivir 
con el Señor Jesús.”

Fuera de la ley por Dios
(Viene de página anterior)

Desaparece defensor 
de los cristianos
China.– Desde el pasado 20 de abril, Gao Zhis-
heng, cristiano y abogado defensor de los de-
rechos humanos en China, se encuentra en pa-
radero desconocido. No es la primera vez que 
Zhisheng es retenido por la policía sin informar a 
nadie de su detención.
A la Asociación de Ayuda a China (AAC), organiza-
ción defensora de los derechos humanos, le preo-
cupa que Zhisheng esté de nuevo en manos de 
la policía china. Según la AAC, el 4 de febrero de 
2009 Zhisheng desapareció sin dejar rastro. Has-
ta que en marzo del presente año pudo ponerse 
en contacto con su familia. A principios de abril 
fue puesto en libertad y regresó a Beijing. Según 
fuentes de la capital china, Zhisheng iba a viajar a 
la ciudad de Urumqi para hablar con otros aboga-
dos. Había quedado en llamar a su padre cuando 
estuviese de vuelta en Pekín. Pero la llamada no 
llegó. Zhisheng escribía con frecuencia sobre la 
persecución de los cristianos en China. (CD/CAA)

Somalia.– A principios del pasado mes de mayo,  otro 
líder cristiano fue asesinado en este país. Yusuf Ali 
Nur, de 57 años de edad, fue tiroteado por miembros 
de la organización terrorista Al-Shabaab. Nur era di-
rector de una escuela de primaria en Xarardheere, pue-
blo en el que llevaba viviendo un año. Anteriormente 
vivía en Jowhar. En ambas poblaciones, había sido 
amenazado por Al-Shabaab. Esta organización lo te-
nía en una lista de sospechosos de ser cristianos. (CD)

Nigeria.– Las Juventudes Musulmanas de Kwasam Banaka, en la provincia de Kano, al 
norte del país, atacaron recientemente dos iglesias causando graves daños materiales. 
El numeroso grupo de jóvenes enfervorizados atacaron también la casa del pastor de 
una de las iglesias. Este estallido de violencia fue promovido por un joven que aban-
donó el cristianismo para convertirse al islam, quien había sido miembro de una de 
las iglesias atacadas. La muche-
dumbre superaba el centenar 
de personas. Durante los ata-
ques se registraron algunas víc-
timas mortales y un gran núme-
ro de heridos. Sin embargo, la 
policía sólo detuvo a cuatro de 
los autores de los hechos. (CD)

Dos iglesias atacadas

Pastor asesinado

A pesar de los avances  
en libertad religiosa en  

China, la violación de esta 
libertad es muy frecuente



breves
Paquistán

Obligado a vender uno 
de sus riñones
Un cristiano se ha visto 
obligado a vender un ri-
ñón para poder pagar un 
préstamo al empresario 
para el que trabaja. 
Gill pidió el dinero para 
poder pagar los estudios 
a su hija. Según él, ha re-
cibido un trato discrimi-
natorio por parte de su 
jefe. Por ser cristiano, tie-
ne que pagar el 400 por 
ciento de interés, mien-
tras que sus compañeros 
musulmanes sólo pagan 
el 50 por ciento. Para el 
empresario esta diferen-
cia es justa. Éste afirmó 
que Gill no tenía capaci-
dad para pagar el prés-
tamo y los intereses, por 
lo que le obligó a vender 
su riñón. Aún así la deuda 
no ha sido cancelada en 
su totalidad. (CD)

"Querían llevarse a mi esposa e hijos. Teníamos 
que irnos, pero ¿cómo me las iba a arreglar pa-
ra que no nos encontrasen?" En septiembre de 
2008, Ahmed estuvo a punto de huir de su aldea, 
en Egipto, junto con su esposa y cuatro hijos pe-
queños. Ahmed se había abrazado el cristianismo, 
tras lo cual comenzó a recibir amenazas de los ex-
tremistas locales contra él y su familia. A pesar del 
peligro, Ahmed decidió quedarse en su pueblo con 
un propósito: dar testimonio del amor de Dios.
Antes de su conversión al cristianismo, Ahmed 
era un fundamentalista musulmán. Incluso llegó a 
ser imán y fundó una escuela coránica para niños 
pequeños. Desde muy joven, Ahmed era hostil a 
los cristianos. "Yo odiaba a los cristianos, simple-
mente porque no eran musulmanes."
Ahmed llegó a la fe en Cristo tras mantener una 
conversación con un cristiano. A partir de ese mo-
mento, su vida cambió radicalmente. De un día pa-
ra otro, había dejado de ser un miembro respetado 
de la comunidad. Su vida corría peligro.
Incluso su esposa, Hafsah, le puso las cosas muy 
difíciles a Ahmed. Durante un año, no hizo otra 
cosa más que insultar e intimidar a su marido, has-
ta que finalmente se dio cuenta de que realmente 
Ahmed había cambiado. "Antes de mi conversión, 
Hafsah me trataba como a un perro," comenta 
Ahmed, "incluso llegó a golpearme en alguna 
ocasión. Pero después de que decidí seguir a Je-
sucristo, ya no lo volvió a hacer." Cuando Hafsah 
vio cómo Ahmed había cambiado, empezó a hacer-
le preguntas acerca de la Biblia y del Señor Jesús. 
Al final, Hafsah también se rindió ante el inmenso 
amor del Mesías.
Ahmed y Hafsah viven bajo presión. No puede 
decirles a sus hijos que sus padres son cristianos. 
"Realmente me gustaría hablarles a mis hijos 
acerca del Señor Jesús, pero son demasiado jóve-
nes. Se lo dirían a otros y eso nos metería en gra-
ves dificultades. Soy responsable de mi familia. 
Si sólo se tratara de mí no tendría ningún proble-
ma en hablar, pero no quiero que les pase nada 
a ellos. Mis hijos son mi mayor preocupación."
Ahmed ya no piensa en huir. Sueña con llegar a ser 
un testigo fiel de Dios en el lugar donde vive. Sin 
embargo, con el fin de proteger a su familia, tanto 

Ahmed como Hafsah están llevando una doble vi-
da. En el pueblo, todo el mundo piensa que Ahmed 
ha regresado al islam. Todos los viernes va a la 
mezquita. "Fue una decisión difícil, pero estamos 
bajo una gran presión. El hermano de mi esposa 
le dijo que si no volvía a ser musulmana. Me ma-
taría a mí y se llevaría a nuestros hijos lejos de 
ella. ¿Qué otra cosa podíamos hacer?" Así que 
Hafsah vuelve a llevar una vida como cualquier 
otra mujer musulmana, al menos en apariencia. 
Lleva un velo, al igual que las otras mujeres en el 
pueblo, y también va a la mezquita.
Todas las semanas, Ahmed se reúne con otros cre-
yentes clandestinos en el más absoluto secreto en 
un pueblo vecino. Son sólo un pequeño grupo, pe-
ro para Ahmed es una gran bendición. Está con-
vencido de que todavía tiene mucho que aprender 
de la Biblia y de la vida cristiana. Sin embargo, a 
veces predica en las iglesias con el fin de hablarles 
a otros sobre el Evangelio. "Me invitan otros cris-
tianos que ya me conocen, que son mis amigos. 
Sólo acepto invitaciones en los pueblos alejados 
del mío, donde la gente no me conoce. Y sólo voy 
allí una vez. Si me piden que vuelva, me niego. 
Cuanto más gente conozca mi fe, más peligroso 
va a ser para mí si la policía secreta comienza a 
buscarme."
Todos los días, Ahmed se enfrenta a la falta de li-
bertad de movimiento. "Me gustaría mucho poder 
dar testimonio de Cristo, pero tengo la sensación 
de estar coaccionado. No puedo decir lo que pien-
so o lo que siento. No puedo ser quien soy."
Debido al peso de las circunstancias Ahmed no 
puede mostrar abiertamente su fe. Pero en su cora-
zón, permanece siendo fiel a Jesucristo y arde en 
deseos de poder llegar acompartir el Evangelio en 
total libertad con sus hijos y la gente alrededor de 
él. Así que su petición es: "Por favor oren por mis 
hijos, que con el tiempo lleguen a reconocer a Je-
sucristo como su Salvador. Pidan por mi esposa, 
para que persevere en los caminos de Dios. Su fe 
es muy frágil. No puede leer la Biblia y no conoce 
a ninguna otra cristiana. Oren para que yo pueda 
ser un testigo fiel de Cristo. Un testigo público, no 
un testigo mudo." Ora por Ahmed. Ora por los 
Creyentes Clandestinos.

Conociendo a Ahmed

Quiero  
hablar 
de Dios

Eritrea

Cristiana pierde su  
vida en prisión
Senait Oqbazgi Habta, de 
28 años, estaba deteni-
da en un campo militar 
para prisioneros. Padecía 
anemia y malaria, pero 
se le negó atención mé-
dica. Habta fue arrestada 
en 2008 por asistir a un 
grupo de estudio bíblico. 
Le dijeron que si renun-
ciaba al cristianismo re-
cibiría asistencia médica 
y sería liberada. Habta no 
quiso hacerlo. (OD)
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Las cuentas claras
Todos los años tratamos de mostrar la otra cara de nuestro ministe-
rio: las cifras. Informaros de las difíciles circunstancias en las que 
viven nuestros hermanos y hermanas es uno de los pilares de nuestro 
trabajo. Si no supieseis lo que está ocurriendo no podríais orar, su 
dolor no sería el vuestro. Informaros de las frías cifras que reflejan 
la marcha de Puertas Abiertas es otro de los pilares sobre los que se 
asienta nuestra labor. Nos gusta rendir cuentas. Necesitamos rendir 
cuentas.
Los gráficos que podéis ver a la derecha están confeccionados con 
los datos de Open Doors International (Puertas Abiertas Internacio-
nal).
Como podréis ver, el constante crecimiento que estaban experimen-
tando los ingresos se vio bruscamente frenado por la llegada de la 
crisis. Queremos dar gracias a todos los que nos apoyáis económi-
camente por el tremendo esfuerzo que habéis hechos durante 2009 
para cerrar el año rozando los 70 millones de dólares de ingresos.
En el gráfico de abajo podéis ver cómo se han distribuido los gastos. 
La buena marcha del ministerio nos ha permitido aumentar el por-
centaje de los fondos empleados en los distintos proyectos de ayuda 
a los cristianos perseguidos, acercándonos al 80%.
La distribución de Biblias y literatura cristiana, los programas de 
ayuda socioeconómica, la formación teológica, los cursos de alfabe-
tización y formación profesional,... Todo lo que hacemos es gracias 
a la confianza que depositáis en nosotros. Gracias por estar ahí.

Reconstruyendo la iglesia
En general, los jóvenes cristianos iraníes como Soheila, Maziar y Sami son radicales,  
firmes en su fe. Hay quienes piensa que lo que hacen es ingenuo, otros que es valiente. 
Algunos de estos jóvenes se cuelgan el cuello una cruz y se presentan así a la universidad 
para asistir a una entrevista de admisión. Muestran que son cristianos, aunque saben  
que se juegan su plaza en la universidad. 
Soheila corre riesgos aún más altos. Va a la mezquita, porque hay una biblioteca donde     
puede estudiar, y ora en el nombre de Jesús con una Biblia en sus manos. Cuando  
los amigos le preguntan qué está haciendo, ella les habla de su fe. Todos estos jóvenes  
están poniendo a prueba los límites de las leyes que los líderes espirituales de Irán les 
han impuesto. No quieren someterse a las leyes de los hombres. Están siguiendo a una 
persona, Jesucristo. Él está vivo y va delante de ellos, y en esto confían.

Juega tu papel
         Apoya a los cristianos de Irán. Haz tu donativo...

... haciendo un ingreso o transferencia en: 
Cajamadrid: 	2038-9746-51-6000000662 
La Caixa:	 2100-1659-75-0200136469 
BBVA:	 0182-0520-10-0201574374

...enviando un giro o cheque a:
Misión Cristiana Puertas Abiertas
Apartado 49
18100 Armilla (Granada)

... o con tu tarjeta de crédito a través de Pay Pal en www.puertasabiertas.org
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